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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ

1.1. Пояснительная записка

Настоящая программа разработана в соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, далее УО), утвержденного приказом министерства образования и науки РФ № 1599 от 19.12.2014 г.

           Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, далее АООП) МБОУ лицей 

№15 разработана для следующих категорий обучающихся: с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, далее обучающиеся с УО) с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивают коррекцию нарушений развития и их социальную адаптацию.

Целью АООП УО является:

Создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 
Задачами АООП УО являются:

· овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций;

· формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее раз​ви​тие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями;

· достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;

· выявление и развитие возможностей, способностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;

· участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.

         В основу АООП для обучающихся с УО положены деятельностный и дифференцированный подходы.
Реализация деятельностного подхода обеспечивает:

· придание результатам образования социально и личностно значимого характера;

· прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;

· существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;

· обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.

            Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей обучающихся с УО, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 
     В основу АООП образования обучающихся с УО положены следующие принципы:

· принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

· принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

· принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; 
· принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах;
· принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;

· принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;

· принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание предметных областей и результаты личностных достижений;
· принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

· принцип переноса усвоенных знаний и умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире.
                                              Общая характеристика АООП УО
       АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) создана с учетом их особых образовательных потребностей.

         Одним из важнейших условий обучения ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними.

         АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса.

         Обязательная часть АООП для обучающихся с легкой умственной от​сталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет не менее 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, не более 30% от общего объема АООП.

          Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет 9 ―13 лет.

          В реализации АООП может быть выделено два или три этапа:

I этап ― (дополнительный первый класс ― 1I) 1-4 классы;

II этап ― 5-9 классы;

III этап ― 10-12 классы.

          Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

          Организация первого дополнительного класса (1I) направлена на решение диагностико-пропедевтических задач:

1. выявить индивидуальные возможности каждого ребенка, особенности его психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и навыками;

2. сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

3. сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных формах группового и индивидуального вза​и​мо​действия с учителем и одноклассниками в урочное и внеурочное время;

4. обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах детской деятельности (рисование, лепка, ап​п​ли​ка​ция, ручной труд, игра и др.).

           II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.

           На III-м этапе реализации АООП решаются задачи, связанные с углубленной трудовой подготовкой и социализацией обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в социальной среде.
                      Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с УО

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического по​ражения центральной нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной неполноценности применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. Также степень выраженности интеллектуальных нарушений определяется интенсивностью воздействия вредных факторов. Нередко умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями различной этиологии, что требует не только их медикаментозного лечения, но и организации медицинского сопровождения таких обучающихся в образовательных организациях.

В международной клас​си​фи​ка​ции болезней (МКБ-10) выделено четыре сте​пени умственной от​с​та​ло​сти: легкая (IQ — 69-50), уме​рен​ная (IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 34-20), глубокая (IQ<20). 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой по​с​ту​па​тельный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза. 
Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (сла​бостью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, туго подвижностью нервных про​цессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся у обучающихся с умственной отсталостью, являются следствием органического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, когда в патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностям, социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные процессы ― восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и незавершенности возрастных психологических новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении целостности психофизического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет включение ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений общечеловеческого опыта традиционным путем. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недораз​витие познавательных интересов и снижение по​зна​вательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой под​вижностью и переключаемостью. При умстве​нной отсталости стра​дают не только высшие психические функции, но и эмо​ции, воля, поведение, в не​ко​торых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как пра​во​пре​емница советской) руководствуется теоретическим постулатом Л. С. Выготского о том, что своевременная педагогическая кор​рекция с учетом специфических осо​бенностей каж​дого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие реализацию их потенциальных возможностей. 
Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отста​лостью (ин​теллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывается чувственная ступень по​зна​ния ― ощущение и восприятие. Но и в этих по​знавательных процессах ска​зывается дефицитарность: неточность и слабость дифференцировки зритель​ных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению аде​ква​тности ориентировки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в окружающей сре​де. Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ре​бенка с умственной отсталостью (интеллектуаль​ны​ми нарушениями). Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение специальных коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положи​тельное влияние на раз​витие интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельны​ми мыслительными операциями.
                           Особые образовательные потребности обучающихся с УО

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся с умственной отсталостью (интеллек​туальными нарушениями) проявляется не только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности ребёнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры данно​го нарушения, перспективы об​ра​зо​ва​ния детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) детерминированы в основном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается нецензовым. 
Таким образом, современные научные представления об особенностях психофизического развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 
К общим потребностям относятся: время начала образования, содержание образования, разработка и использование специальных методов и средств обучения, особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе. 

Для обучающихся с ле​гкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характерны следующие специфические образовательные потребности:
·  раннее получение специальной помощи средствами образования; 
 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы;
 научный, практико-ориентированный, действенный характер содержа​ния образования;
 доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования;
 систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций;

 обеспечении особой пространственной и временной организации общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной не​рвной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с ум​ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к ним;

· развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию со средой;

· специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений действовать совместно с взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции;
 стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру.

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей обучающихся возможно на основе реализации личностно-ориентированного подхода к воспитанию и обучению обучающихся через изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы. В свою очередь, это позволит формировать возрастные психологические новообразования и корригировать высшие психические функции в процессе изучения обучающимися учебных предметов, а также в ходе проведения коррекционно-развивающих занятий. 
              Обучающиеся с УО могут получать образование как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах или индивидуально. В процессе школьного обучения сохраняется возможность перехода ребёнка с одного варианта стандарта на другой (основанием для этого является заключение ПМПК).
     Содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с УО
        Вариант 1 предполагает, что обучающийся с УО получает образование, которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья, в пролонгированные сроки. Организация должна обеспечить требуемые для этой категории обучающихся условия обучения и воспитания. Одним из важнейших условий обучения ребенка с УО в среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними.
1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП

           Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования.

           Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 
            В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

            Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.

            К личностным результатам освоения АООП относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра​вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;    

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.
                    Предметные результаты освоения АООП образования вклю​ча​ют освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рас​сматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

          АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

          Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с ум​ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения это​го уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если обу​чающийся не достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) Организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 
          Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения в младших классах (IV класс):
Русский язык
Минимальный уровень:
различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;

деление слов на слоги для переноса;

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим проговариванием;

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами;

обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой Ь (после предварительной отработки);

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию сюжетных картинок;

выделение из текста предложений на заданную тему;

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.
Достаточный уровень:
различение звуков и букв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;

запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-35 слов);

дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов);

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);

деление текста на предложения;

выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего по смыслу;

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа.
Чтение
Минимальный уровень:
осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами;

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;

выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений.
Достаточный уровень:
чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи;

ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту;

определение основной мысли текста после предварительного его анализа;

чтение текста молча с выполнением заданий учителя;

определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков;

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после предварительного разбора);

пересказ текста по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию;
выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений.
Речевая практика
Минимальный уровень:
формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений;

участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;

выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец чтения учителя;

участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;

ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренных радио- и телепередач.
Достаточный уровень:
понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы на вопросы;

понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы учителя;

выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ речевой ситуации;

активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;

высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные слова и выражения;

участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;

составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план.
Математика:
Минимальный уровень:
знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, с использованием счетного материала;

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части).

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5;

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного при измерении двумя мерами;

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;

определение времени по часам (одним способом);

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач;

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью учителя);

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания;

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя);

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов.
Достаточный уровень:
знание числового ряда 1—100 в прямом и обратном порядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в пределах 100; 

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала;

знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части и по содержанию); различение двух видов деления на уровне практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления;

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;

знание и применение переместительного свойство сложения и умножения;

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах);

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года; умение пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году; знание количества суток в месяцах;

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин;

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач;

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два действия;

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения;

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.
Мир природы и человека
Минимальный уровень:
представления о назначении объектов изучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;

отнесение изученных объектов к определенным группам (видео-родовые понятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

знание требований к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения;

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;

ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц;

составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану;

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 
Достаточный уровень:
представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации; 

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;

знание отличительных существенных признаков групп объектов;

знание правил гигиены органов чувств;

знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;
готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач.
ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте;

выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с детьми; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;

выполнение доступных природоохранительных действий;
готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
Музыка 
Минимальный уровень:
определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных Программой;

представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара);

пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных звуков в конце и в середине слов;
различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;

различение песни, танца, марша;

передача ритмического рисунка, пропевок (хлопками, голосом);

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные);

владение элементарными представлениями о нотной грамоте.
Достаточный уровень:

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо);

представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.);

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно);

пение хором с выполнением требований художественного исполнения;

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;

владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.
Ручной труд
Минимальный уровень:
знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);
знание видов трудовых работ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда;
анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;

составление стандартного плана работы по пунктам;
владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
использование в работе доступных материалов (пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из конструктора);

выполнение несложного ремонта одежды.
Достаточный уровень:
знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;

знание об исторической, культурной  и эстетической ценности вещей;
знание видов художественных ремесел;
нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ;

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;  

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономное расходование материалов;

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами;

выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.
1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов АООП.
           Система оценки достижения обучающимися с УО планируемых результатов освоения АООП призвана решить следующие задачи:

· закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

· ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и фор​ми​ро​ва​ние базовых учебных действий;

· обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;

· предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности общеобразовательной организации;

· позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их жизненной компетенции. 

        Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки результатов це​лесообразно опираться на следующие принципы:

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в психическом и социальном развитии обучающихся;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся.

          В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (ин​теллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты.
         Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.

          Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом, некоторые личностные результаты (например, комплекс результатов: «формирования гражданского самосознания») могут быть оценены исключительно качественно.

            Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями может осуществляться на основании применения ме​то​да экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Состав экспертной группы определяется общеобразовательной организацией и включает педагогических и медицинских работников (учителей, воспитателей, учителей-логопедов, пе​дагогов-психологов, социальных педагогов, врача невролога, психиатра, педиатра), которые хорошо знают ученика. Для полноты оценки лич​ностных результатов освоения обу​чающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку ос​но​вой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ― минимальная динамика; 2 балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― значительная динамика. Подобная оценка необходима экс​пертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жиз​нен​ной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не толь​ко представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным ком​петенциям.
           На основе требований, сформулированных в Стандарте, Организация разрабатывает программу оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, которая утверждается ло​каль​ными актами ор​га​ни​за​ции. Программа оценки включает:
1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции учащихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен общеобразовательной организацией;

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. Пример представлен в таблице 1:

Таблица 1. Программа оценки личностных результатов

	Критерий
	Параметры оценки
	Индикаторы

	Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т.е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием информационных технологий
	сформированность навыков коммуникации со взрос​лы​ми
	способность инициировать и поддерживать ком​му​ни​ка​цию с взрослыми

	
	
	способность применять аде​к​ватные способы поведения в разных ситуациях

	
	
	способность обращаться за помощью 

	
	сформированность навыков коммуникации со сверстниками
	способность инициировать и поддерживать коммуникацию со сверс​т​ни​ками

	
	
	способность применять аде​к​ватные способы поведения в разных ситуациях

	
	
	способность обращаться за помощью 

	
	владение средствами коммуникации
	способность использовать разнообразные средства ко​м​муникации согласно ситу​ации

	
	адекватность применения ритуалов социального взаимодействия
	способность правильно при​менить ритуалы социаль​но​го взаимодействия согласно ситуации


3) систему бальной оценки результатов;

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося (например, Карта индивидуальных достижений ученика) и результаты всего класса (например, Журнал итоговых достижений учащихся __ класса);

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов.

6) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения оценки результатов.
            Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 
Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия II-го класса, т. е. в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. 
            Во время обучения в первом подготовительном (I1-м) и I-м классах, а также в течение первого полугодия II-го класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу уче​ников, используя только качественную оценку. При этом не является при​н​ци​пи​ально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 
             В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) пред​метных результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и эле​мен​тарные по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом. 

             Для преодоления формального подхода в оценивании предметных ре​зуль​татов освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) необходимо, что​бы балльная оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие / несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения усвоенных знаний. 

             Таким образом, ус​во​енные предметные ре​зультаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» / «неверно» (правильность выполнения задания) сви​детельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных при​чинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. 
              Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения:

по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).

              Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше по​казатель надежности полученных результатов, что дает основание оце​ни​вать их как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные).

            В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа:

 «удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 

«хорошо» ― от 51% до 65% заданий.

«очень хорошо» (отлично) свыше 65%.

            Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5‑балльной шкале, однако требует уточнения и переосмыс​ления их наполнения. В любом случае, при оценке итоговых предмет​ных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые сти​мулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, ока​зывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетен​ций.

             Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний:
первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной жизни;

второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.
                                                    РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий
             Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ― программа формирования БУД, Программа) реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности.

            Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образо​вания школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

             Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования обучающимися с умственной отсталостью. БУД не обладают той степенью обобщенности, которая обеспечивает самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихся учебных и внеучебных условиях. БУД формируются и реализуются только в совместной деятельности педагога и обучающегося.

              БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с умственной отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной.

             Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной деятельности учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильного труда. 
            Задачами реализации программы являются:

― формирование мотивационного компонента учебной деятельности;

― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент учебной деятельности;

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педагога.

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:

•определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая пси​хофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 

•определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;

          Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на момент завершения обучения школе.
Функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с УО
          Современные подходы к повышению эффективности обучения предпола​гают формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всего обучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой особое вни​мание уделяется развитию и коррекции мо​ти​ва​ци​он​но​го и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом оп​ределяют уровень ее сформированности и успешность обучения школьника. 

           В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные. 

           Функции базовых учебных действий:

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области;

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к даль​нейшей трудовой деятельности; 

обеспечение целостности  развития личности обучающегося. 

           С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на различных этапах обучения.
I-IV классы
            Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций.

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников. 

            Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 

Характеристика базовых учебных действий
Личностные учебные действия
             Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей действительности, готовность к ор​га​низации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;  самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договореннос​тей; понимание личной от​вет​с​т​вен​ности за свои поступки на основе пред​с​тавлений об эти​ческих нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Коммуникативные учебные действия
                Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

всту​пать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс); 

использовать принятые ритуалы со​ци​аль​ного взаимодействия с одноклассниками и учителем; 
обращаться за по​мо​щью и при​нимать помощь; 

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 
сотрудничать с взрослыми и све​рстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.
Регулятивные учебные действия:
             Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); 

при​нимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных кри​териев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.
Познавательные учебные действия:

             К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых пред​метов; 

устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

читать; писать; выполнять арифметические действия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).
                   Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов
             В программе базовых учебных действий достаточным является отражение их связи с содержанием учебных предметов в виде схемы, таблиц и т.п. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных учебных действий для разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти связи, например:
0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем;

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

          Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе осуществить кор​ре​ктировку процесса их формирования на протяжении всего времени обу​че​ния. В соответствии с требованиями Стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Организация самостоятельно определяет содержание и процедуру оценки БУД.
2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно - развивающей области.   На отдельные учебные предметы для обучающихся с УО разрабатываются Адаптированные общеобразовательные программы. Адаптированная общеобразовательная программа (далее АОП) – это общеобразовательная программа, адаптированная для обучения лиц с УО, с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.
           В качестве нормативно-правовых оснований разработки и реализации адаптированных общеобразовательных программ для обучающихся выступает закон РФ «Об образовании» №273 в редакции от 29 декабря 2012 года (п.28 ст.2, п.6 ст.28, п.1, п.2, п.3, п.4 ст.79); содержание Индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида (ИПР); рекомендации Психолого-Медико-Педагогических Комиссий (ПМПК) по организации специальных образовательных условий, в том числе, определении образовательной программы в зависимости от актуального состояния здоровья, индивидуальных психофизических возможностей и особенностей ребенка с УО (инвалидностью).

      Решение о переводе обучающегося с УО на АОП принимается ШПМПК на основании рекомендаций ПМПК и при согласии и письменном заявлении родителей (законных представителей) и утверждается приказом директора школы.

           Адаптированная общеобразовательная программа разрабатывается педагогами - предметниками и узкими специалистами образовательного учреждения, согласовывается на заседании ШПМПК, утверждается директором, реализуется для нуждающегося в ней ребенка с согласия родителей (законных представителей).
     Компонентный состав структуры АОП для обучающегося с УО:
1. Пояснительная записка, в которой излагается краткая психолого-педагогическая характеристика лиц с УО, с описанием их уровня обученности по предмету. На основе данных психолого-педагогической диагностики формулируется цель и задачи обучения по предмету или предметам на текущий период. В пояснительной записке обязательно следует указать примерные программы, на основе которых подготовлена АОП, а также обосновать варьирование, если имеет место перераспределение количества часов, отводимых на изучение определенных разделов и тем, изменение последовательности изучения тем и др.

2. Основные требования к результатам реализации АОП. В данном разделе АОП следует соотнести цель и задачи Программы с её планируемыми результатами, а также конкретно сформулировать результаты реализации программы на уровне динамики показателей психического и психологического развития обучающегося (обучающихся) и уровне сформированности ключевых компетенций. Эти требования являются основой для осуществления промежуточной и итоговой оценки результативности АОП. Требования к результатам реализации Программы можно не выделять в особый раздел, а проектировать их параллельно с описанием содержания Программы в рамках обозначенных выше компонентов.
3. Содержание программы. Компонент структуры АОП, раскрывающий её содержание с учетом развития предметных и личностных результатов освоения обучающимися АОП. 
· Для детей с УО, интегрированных в общеобразовательные классы, раздел содержит информацию об изменениях, внесённых в общеобразовательную программу, и их обоснование.
· Для детей, обучающихся на индивидуальном обучении, раздел содержит информацию по календарно – тематическому планированию учебного материала.
4. Система контрольно-измерительных материалов включает в себя тестовые материалы, тексты контрольных работ, вопросы для промежуточной и итоговой аттестации, включает критерии оценки проверочных работ. 

5. Материально – техническое обеспечение образовательного процесса содержит сведения по трём блокам:

· Учебно – методическое обеспечение.

· Дидактическое обеспечение.

· Технические средства обучения.

Условия реализации адаптированной общеобразовательной программы
1. Реализация АОП должна предусматривать создание в образовательной организации специальных условий, которые должны быть применимы к конкретной категории лиц с УО.
2. При реализация АОП необходимо создавать условия: 
· учет особенностей ребенка, индивидуальный педагогический подход, проявляющийся в особой организации коррекционно-педагогического процесса, в применении специальных методов и средств обучения, компенсации и коррекции нарушений развития (информационно-методических, технических);
· реализация коррекционно-педагогического процесса педагогами и узкими специалистами соответствующей квалификации (согласно нормативам); 
· предоставление обучающемуся с УО медицинской, психолого-педагогической и социальной помощи;
· привлечение родителей в коррекционно-педагогический процесс.
Формирование УУД 
	Смысловые акценты УУД
	Русский язык
	Литературное чтение
	Математика
	Окружающий мир

	личностные
	Жизненное самоопределение
	нравственно- этическая

	Смыслообразование
	нравственно-этическая ориентация

	регулятивные
	целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация действий (Математика, Русский язык, Окружающий мир, Технология, Физическая культура и др.)

	познавательные общеучебные
	моделирование (перевод устной речи в
письменную)
	смысловое чтение, произвольные и 
осознанные
устные
и письменные высказывания
	моделирование, выбор
наиболее эффективных способов
решения задач
	широкий спектр

источников
информации

	Познавательные логические
	формулирование личных, языковых, нравственных проблем. Самостоятельное создание способов решения проблем поискового и творческого характера
	анализ, синтез, сравнение, группировка, причинно-следственные связи, логические рассуждения, доказательства, практические действия

	коммуникативные
	использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге; самовыражение: монологические высказывания разного типа.


Механизмы связи УУД с содержанием учебных предметов
    Наиболее общие подходы к формированию УУД представлены в пояснительной записке к учебному плану, где раскрываются цели и задачи, специфика изучения каждого учебного предмета.

Формирование УУД при обучении грамоте и письму

      Тексты «Азбуки», иллюстративный и словарный материал позволяют решать задачи формирования всего комплекса УУД, которые являются приоритетным направлением в содержании образования. Организация этого процесса в учебно-методическом комплекте по «Обучению грамоте» строится следующим образом.

Личностные УУД:

· самоопределение   -   система   заданий, ориентирующая   младшего школьника
определить, какие модели языковых единиц ему уже известны, а какие нет.

· смыслообразование и нравственно-этическая ориентация - тексты, в которых обсуждаются проблемы любви, уважения и взаимоотношений родителей и детей.

Познавательные УУД (информационные: поиск и выделение необходимой информации; сбор, анализ и оценка информации):

- работа с текстом и иллюстрациями: перечитывание текста с разными задачами: оценка смысла всего текста по его названию, поиск нужных частей текста, нужных строчек.

Познавательные УУД (логические):

· анализ объектов с целью выделения в них существенных признаков: сравнение моделей с целью выделения звуков, обозначаемых новой буквой; анализ парных звонких-глухих звуков и моделей слов с этими звуками c целью обнаружения существенных признаков: преобладания шума и чередования звонких-глухих; обнаружение особенностей букв я, ё, ю, е: использование букв для обозначения звука [й'] в начале слова и после разделительных знаков ь и ъ; обнаружение особой роли буквы ь после букв согласных звуков; выяснение общих черт непарных согласных;

· подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков: формирование понятия «звук» через анализ моделей; поэтапное формирование понятия «парный звонкий-глухой согласный» через систему сопоставлений; формирование понятия «смыслоразличительная роль звука» через анализ пар слов на цветном фоне; формирование понятия «буква – знак для звука» посредством сопоставления разных знаково-символических обозначений звуков в двухъярусных и трехъярусных схемах-моделях слов;

· установление причинно-следственных связей: между разным звучанием мягкого-твердого согласного и использованием разных букв для гласного звука; между использованием в именах собственных прописных букв и выводом о том, что это особое средство обозначения имен, названий стран, городов, рек, кличек животных; между обнаружением связи между словами в предложении и выводом о том, что предложение нужно особым образом отмечать в письменной речи, чтобы можно было понять текст.
Формирование УУД средствами учебного предмета «Русский язык»

В области познавательных УУД (общеучебных) выпускник научится:

· работать с учебным текстом: выделять информацию, заданную аспектом, менять аспект рассмотрения в зависимости от учебной задачи;

· ориентироваться в текущей учебной книге и в других книгах комплекта; в корпусе учебных словарей: уметь находить нужную информацию и использовать ее в разных учебных целях;

· работать с разными видами информации (представленными в текстовой форме, в виде таблиц, правил, моделей и схем, дидактических иллюстраций);

В области коммуникативных УУД: в рамках инициативного сотрудничества - освоить разные формы учебной кооперации (работа вдвоем, в малой группе, в большой группе) и разные социальные роли (ведущего и исполнителя); в рамках коммуникации  как взаимодействия: понимать основание   разницы   заявленных точек зрения, позиций и уметь мотивированно и корректно присоединяться к одной из них или аргументировано высказывать собственную точку зрения; уметь корректно критиковать альтернативную позицию; использовать весь наработанный инструментарий для подтверждения собственной точки зрения (словари, таблицы, правила, языковые модели и схемы).

           В области регулятивных УУД осуществлять самоконтроль и контроль хода выполнения работы и полученного результата.

Формирование УУД средствами учебного предмета «Литературное чтение» Ожидаемые результаты формирования УУД к концу 4-го года обучения

В области познавательных УУД (общеучебных) выпускник научится: свободно работать с текстом: уметь выделять информацию, заданную аспектом рассмотрения, и удерживать заявленный аспект; уметь быстро менять аспект рассмотрения; свободно ориентироваться в текущей учебной книге и в других книгах комплекта; в корпусе учебных словарей, в периодических изданиях; в фонде школьной библиотеки: уметь находить нужную информацию и использовать ее в разных учебных целях; свободно работать с разными источниками информации (представленными в текстовой форме, в виде произведений изобразительного и музыкального искусства).

В области регулятивных УУД: осуществлять самоконтроль и контроль хода выполнения работы и полученного результата.

В области коммуникативных учебных действий выпускник научится: - в рамках инициативного сотрудничества: освоить разные формы учебной кооперации (работа вдвоем, в малой группе, в большой группе) и разные социальные роли (ведущего и исполните- ля); в рамках коммуникации как взаимодействия: понимать основание разницы заявленных точек зрения, позиций и уметь мотивированно и корректно присоединяться к одной из них или аргументировано высказывать собственную точку зрения; уметь корректно критиковать альтернативную позицию.

Формирование УУД средствами учебного предмета «Математика»

           В соответствии с требованиями, предъявляемыми ФГОС, учебный материал курса по математике нацелен на создание условий для формирования личностных и универсальных (метапредметных) учебных действий.

Личностные УУД. Система заданий, ориентирующая младшего школьника на оказание помощи героям учебника или своему соседу по парте позволит научиться или получить возможность научиться проявлять познавательную инициативу в оказании помощи соученикам.

Регулятивные УУД.  Система заданий, ориентирующая младшего школьника на

проверку правильности выполнения задания по правилу, алгоритму, с помощью таблицы, инструментов, рисунков, образцов и т.д. позволит ученику научиться или получить возможность научиться контролировать свою деятельность по ходу или результатам выполнения задания.

Познавательные УУД. Ученик научится или получит возможность научиться:

- подводить под понятие (формулировать правило) на основе выделения существенных признаков;

- владеть общими приемами решения задач, выполнения заданий и вычислений:

а) выполнять задания с использованием материальных объектов (счетных палочек, указателей и др.), рисунков, схем;

б) выполнять задания на основе рисунков и схем, выполненных самостоятельно;

в) выполнять задания на основе использования свойств арифметических действий;

· проводить сравнение, сериации, классификации, выбирая наиболее эффективный способ решения или верное решение (правильный ответ);

· строить объяснение в устной форме по предложенному плану;

· использовать (строить) таблицы, проверять по таблице;

· выполнять действия по заданному алгоритму;
· строить логическую цепь рассуждений.
Коммуникативные УУД. Ученик научится или получит возможность научиться взаимодействовать (сотрудничать) с соседом по парте, в группе.

           К концу обучения в начальной школе будет обеспечена готовность обучающихся к продолжению образования, достигнут необходимый уровень их математического развития: Осознание возможностей и роли математики в познании окружающей действительности, понимание математики как части общечеловеческой культуры. Способность проводить исследование предмета, явления, факта с точки зрения его математической сущности (числовые характеристики объекта, форма, размеры, продолжительность, соотношение частей и пр.).
         Применение анализа, сравнения, обобщения, классификации для упорядочения, установления закономерностей на основе математических фактов, создания и применения различных моделей для решения задач, формулирования правил, составления алгоритма действия.

         Моделирование различных ситуаций, воспроизводящих смысл арифметических действий, математических отношений и зависимостей, характеризующих реальные процессы (движение, работа и т.д.).

        Выполнение измерений в учебных и житейских ситуациях, установление изменений, происходящих с реальными и математическими объектами.

        Прогнозирование результата математической деятельности, контроль и оценка действий с математическими объектами, обнаружение и исправление ошибок.

        Осуществление поиска необходимой математической информации, целесообразное ее использование и обобщение.

Формирование УУД средствами учебного предмета «Окружающий мир»

Основные содержательные линии предмета «Окружающий мир», определенные ФГОС НШ, представлены в учебниках двумя содержательными блоками «Человек и природа», «Человек и общество» (содержание блока «Правила безопасной жизни» раскрывается в учебниках по мере изучения двух первых). Сравнительно новым содержательным компонентом ФГОС НШ являются личностные и универсальные (Метапредметные) учебные действия.

Приведем примеры заданий, основная цель которых – формирование предметных, личностных и универсальных (метапредметных) способов действий по основной содержательной линии «Человек и природа» (наличие других аналогичных заданий обозначено нумерацией соответствующих страниц учебников 1-4 классов).

Задания, основная цель которых:

- различать (узнавать) изученные объекты и явления живой и неживой природы; проводить простейшую классификацию изученных объектов природы на основе их существенных признаков, составлять таблицы;

- описывать на основе иллюстрации или предложенного плана изученные объекты и явления живой и неживой природы, выделять их основные существенные признаки, выделять новое;

· проводить несложные наблюдения и ставить опыты, используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы, следовать инструкциям и правилам при проведении экспериментов, делать выводы на основании полученных результатов;

· использовать словарь учебника (словари УМК), определители (гербарии) растений, дополнительный материал в Интернете в процессе изучения нового материала или при составлении плана рассказа, доклада, презентации;

- использовать при выполнении задания иллюстративный материал учебника как план, иллюстрирующий последовательность сменяющих друг друга событий, как этапы постановки опытов или выполнения задания;

· использовать готовые модели (условные знаки, глобус, план, планкарта, карта) для наблюдений, объяснения явлений природы, выявления признаков и свойств объектов;

· обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, использовать их для объяснения бережного отношения к природе (осознать ценность природы и необходимость нести ответственность за ее сохранение;
· определять характер взаимоотношений человека с природой, находить примеры влияния этих отношений на природные объекты, на здоровье и безопасность человека (соблюдать правила экологического поведения в быту;

– использовать знания о строении и функционировании организма человека для сохранения и укрепления своего здоровья; осознанно выполнять режим дня, оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях.

      Приведем примеры заданий (учебники 1-го – 4-го кл.) по основным содержательным линиям блока «Человек и общество», основная цель которых – формирование как предметных, так личностных и универсальных (метапредметных) способов действий.

       Задания, основная цель которых научить школьника:

· работать с картой: находить и показывать на карте Российскую Федерацию, Москву – столицу России, г. Санкт-Петербург, свой регион, главный город своего региона, города Золотого кольца, сухопутные и морские границы России; показывать и называть страны, граничащие с Россией и др.;

- различать государственную символику РФ, символику городов России, описывать достопримечательности Москвы, Санкт-Петербурга, городов «Золотого Кольца», своего края;

- различать прошлое, настоящее и будущее, соотносить изученные исторические события с датами (ориентироваться в важнейших для страны событиях), конкретную дату с веком; находить место изученных событий на «ленте времени;

- используя дополнительные источники информации (словарик учебника, словари русского языка УМК, интернет, книги из школьной библиотеки, материалы краеведческого музея и др.), находить факты, относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям наших предков. Страницы, содержащие адреса дополнительного материала в Интернете;

· оценивать   характер   взаимоотношения   людей   в   различных   социальных   группах

(школьный коллектив, семья, общество);

· соблюдать правила личной безопасности и безопасности окружающих, понимать необходимость здорового образа жизни;

· воспитывать пиетет к культовым сооружениям и уважение к чувствам верующих людей;

· проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и правила (в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке школы.

            На примере разных учебных предметов (русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир) показано, какие личностные результаты и универсальные учебные действия могут достигаться (формироваться) при изучении конкретных тем. Личностные и метапредметные результаты сформулированы в соответствии с показателями (характеристиками), представленными в разделе 1 (планируемые результаты освоения Образовательной программы).

         Предметные результаты связаны с требованиями стандарта, примерной программы, а также УМК «Школа России»
2.3. Программа духовно-нравственного развития
         В требованиях Стандарта обозначено, что цель программы     духовно-нравственного развития, воспитания   обучающихся   на   ступени   начального общего образования
-

обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества.

Задачи программы:

создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания;

формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную специфику;

формирование у обучающегося активной деятельностной позиции.

          Программа содержит перечень планируемых результатов воспитания –   формируемых

ценностных ориентаций, социальных компетенций, моделей поведения младших школьников, рекомендации по организации и текущему педагогическому контролю результатов урочной и внеурочной деятельности, направленные на расширение кругозора, развитие общей культуры

           Исходя из указанных требований, рассмотрим особенности проектирования внеурочной деятельности учебного плана с учетом того, что Стандартом определены направления внеурочной деятельности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).

           В соответствии с требованиями ФГОС второго поколения Программа воспитания является ориентиром для формирования всех разделов основной образовательной программы начального общего образования.

            В концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности граждан России (2009 г.) обозначен современный национальный воспитательный идеал - это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей  страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. В современном процессе развития и воспитания ребёнка активно участвуют не только традиционные субъекты (семья и образовательное учреждение), но и различные общественные, культурные, религиозные организации, средства массовой информации (СМИ). Необходимо обеспечить согласованность действий между этими субъектами в решении принципиального вопроса о том, на воспитание какого человека направлены непосредственные или опосредованные их усилия.

         Педагогическое сообщество, образовательное учреждение способны взять инициативу в определении и реализации национальных педагогических приоритетов. При этом национальный воспитательный идеал должен стать принципиальной основой социального партнёрства как способа взаимодействия субъекта образовательного процесса с другими субъектами духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодёжи.

         При корректировке Программы нельзя не учитывать реальные изменения    детства, «портрет» которого можно представить следующим образом:

повышение интеллекта у всей популяции современных детей;

сдвиг возрастных границ детства: так, первый кризисный период передвинулся с 6-6,5 лет на 7-8 лет: второй — с 5—6 класса на 8-9 класс;

снижение энергичности детей, их желание активно действовать, при этом возрос эмоциональный дискомфорт;
снижение уровня детской любознательности и воображения;

недостаточная социальная компетентность, беспомощность в отношениях со сверстниками;

рост явлений одиночества, отвержения, низкий уровень коммуникативной компетентности, при этом усугубляется чувство брошенности, ненужности взрослому миру, опустошённости, растерянности, неверия в себя;

рост количества детей с ограниченными возможностями здоровья;
новые характеристики в социальном развитии: возрастание критичности по отношению к взрослым, индивидуализм, негативная динамика культурных и общественных ценностных ориентации. 
        Современный ребёнок находится в беспредельном информационном и огромном социальном
пространстве, не
имеющем
чётких
внешних и внутренних границ. На него воздействуют потоки информации, получаемой благодаря Интернету, телевидению, компьютерным играм, кино. Воспитательное и социализирующее воздействие (не всегда позитивное) этих и других источников информации нередко является доминирующим в процессе развития и воспитания.

         Методологическими основаниями организации жизнедеятельности школы является: наряду с концепций глобального образования, системный подход, а также аксиологический, личностно деятельностной, средовой подходы.

         Системный подход отражает всеобщую связь и взаимообусловленность явлений и процессов окружающей действительности. Он ориентирует практика на необходимость подходить к явлениям жизни как к системам, имеющим определенное строение и свои законы функционирования.

          Сущность системного подхода заключается в том, что относительно самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в их взаимосвязи, в развитии и движении. Он позволяет выявить интегративные системные свойства и качественные характеристики, которые отсутствуют у составляющих систему элементов.

          Аксиологический подход органически присущ гуманистической педагогике, поскольку человек рассматривается в ней как высшая ценность общества и самоцель общественного развития.

          Смысл аксиологического подхода может быть раскрыт через систему аксиологических принципов, к которым относятся:

равноправие философских взглядов в рамках единой гуманистической системы ценностей при сохранении разнообразия их культурных и этнических особенностей;

равнозначность традиций и творчества, признание необходимости изучения и использования учений прошлого и возможности духовного открытия в настоящем и будущем, взаимообогащающего диалога между традиционалистами и новаторами;

экзистенциальное равенство людей, социокультурный прагматизм, диалог и подвижничество.

       Личностно-деятельностной подход предполагает максимальное развитие индивидуальных особенностей личности через вовлечение её в различные виды деятельности; обеспечивает активизацию процессов саморазвития, самообразования, самовоспитания; предполагает максимальную обращенность к внутреннему миру личности.

Средовой подход (Ю.С. Мануйлов) – рассмотрение процесса развития личности ребенка в зависимости от условий окружающей его среды. Предполагает систему таких действий со средой, которые обеспечили бы ее превращение в средство диагностики и проектирования воспитательного результата.

     Воспитательное пространство, создаваемое в ходе развития школы как воспитательной системы, не противоречит термину «уклад школьной жизни», так как определяет единство и целостность всех компонентов системы. Уклад школьной жизни педагогически интегрирует основные виды и формы деятельности ребёнка: урочную, внеурочную, внешкольную, семейную, общественно полезную, трудовую, эстетическую, социально- коммуникативную и др. на основе базовых национальных ценностей, традиционных моральных норм, национальных духовных традиций народов России. Развитие такого пространства происходит в соответствии со следующими принципами: Принцип ориентации на идеал. Воспитание всегда ориентировано на определённый идеал, который являет собой высшую цель стремлений, деятельности воспитания и самовоспитания, духовно-нравственного развития личности. Воспитательный идеал поддерживает внутреннее (смысловое, содержательное, процессуальное) единство уклада школьной жизни, обеспечивает возможность согласования деятельности различных субъектов воспитания и социализации.

        Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание духовно- нравственного развития и воспитания личности школьника. Их отбор среди огромного количества ценностей (общечеловеческих, религиозных, этнических, общественных, корпоративных) происходит на основе национального воспитательного идеала, который, в свою очередь, раскрывается в системе ценностей: Человек. Природа. Общество.

      Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод нравственного воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений ребёнка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого значимым другим.

        Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальную возможность следования идеалу в жизни. В примерах, демонстрирующих устремлённость людей к вершинам духа, персонифицируется, наполняется конкретным жизненным содержанием национальный воспитательный идеал. Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя.

       Принцип идентификации (персонификации). Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. Персонифицированные идеалы являются действенными средствами нравственного воспитания ребёнка.

     Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений большую роль играет диалогическое общение школьника     со сверстниками, родителями (законными представителями), учителем и другими  значимыми  взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе делает возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную.

      Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях процесс развития и воспитания личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Школьник включён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки.

     Принцип системно-деятельностной организации воспитания. 
     Воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживаемое укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, внешкольной, в том числе общественно полезной, деятельности обучающихся. Интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-нравственного развития и воспитания осуществляется на основе базовых национальных ценностей
      Представление о воспитании, как процесса формирования личности, строящей отношения с окружающим миром, на основе творческого содружества и созидательного труда.

      Определение содержания воспитательного процесса как ценностные отношения, «концентрирующие в себе знания и умения и базирующиеся на знаниях и умениях» (О. С. Богданова).

      Максимальное расширение поля воспитательного процесса до всей сферы жизнедеятельности ребенка. Ступенчатое приобщение ребенка к социально-педагогической деятельности, направленное на формирование собственной личности в соответствии с общечеловеческими ценностями (в нашей школе: Человек. Природа. Общество.), а также на оказание воспитательных влияний на окружающих людей. (С. А. Атемаскина).

Цель и ценностные установки воспитания

     Цель и задачи воспитания, обучающихся формулируются, достигаются и решаются в контексте национального воспитательного идеала. Он представляет собой высшую цель образования, высоконравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных и общественных организаций.

      В Концепции такой идеал обоснован, сформулирована высшая цель образования - высоконравственный, творчески», компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях российского народа.

      На основе национального воспитательного идеала формулируется основная педагогическая цель - воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.

      Цель воспитания и обучения в школе: интеллектуально развитая, свободная, творческая высоконравственная личность, с высокой мерой ответственности за судьбу Отечества и мира в целом, характеризуется гармонией внутреннего мира и внешнего облика. Проявляется в гражданской идентичности.

      Гражданскую идентичность рассматриваем как интегративное качество личности, отражающее ценностное отношение к Человеку. Природе. Обществу; как субъектную, личностно- переживаемую связь человека с окружающей действительностью и проявляющуюся в познавательной, социальной и социально-педагогической активности, рассматриваемых как минимально необходимый воспитательный эффект образовательной деятельности школы.

Задачи-доминанты по формированию знаковых (наиболее значимых) ценностей

	Возрастные группы
	Ценность, приоритетная данном

возрасте
	Задачи-доминанты

	Младший школьник
	Природа
	Формирование представлений (знаний) о природном мире вокруг человека.

Формирование представлений и знаний о человеке как части природы. 

Формирование умений общаться человека с природой.


      Содержанием духовно-нравственного развития, воспитания и социализации являются ценности, хранимые в религиозных, этнических, культурных, семейных, социальных традициях и передаваемые от поколения к поколению. Ценности - это смыслы воспитания и социализации. Они существуют ради того, чтобы научить человека принимать ценности через деятельность и оценивать деятельность, инициировать и поддерживать ее с нравственных, общественно одобряемых позиций.

      В Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников приведена система базовых национальных ценностей, которые являются обязательными. Наше образовательное учреждение при разработке собственной программы воспитания с учётом цели и задач воспитания, возрастных и индивидуальных характеристик обучающихся, их потребностей и запросов родителей делает упор в воспитании на особые группы базовых национальных ценностей: Человек. Природа. Общество. При этом содержание воспитания выстроено так, что школьники получают представление обо всей системе национальных ценностей, могут видеть, понимать и принимать духовно-нравственную культуру российского общества во всем ее социокультурном многообразии и национальном единстве.

       Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени начального общего образования классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно- нравственного развития личности гражданина России. Таких направлений шесть, которые при должной организация воспитания и социализации учащихся начальной школы, являются ведущими в перспективе достижения общенационального воспитательного идеала.

        Каждое из направлений воспитания обучающихся основано на определенной системе базовых национальных ценностей.

         Приоритетная ценность «Человек»

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:

первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;

различение хороших и плохих поступков;

представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;

элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;

уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

бережное, гуманное отношение ко всему живому;

знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным;

стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его;

представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.           Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:

первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

элементарные представления об основных профессиях;

ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;

элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;

первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

умение соблюдать порядок на рабочем месте;

бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.

         Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни:

ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников;

элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);

элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;

понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;

интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека;

первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;

отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой.

        Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):

представления о душевной и физической красоте человека;

формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;

интерес к занятиям художественным творчеством;

стремление к опрятному внешнему виду;

отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.

Приоритетная ценность «Природа»

       Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):

· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

· ценностное отношение к природе и всем формам жизни;
· бережное отношение к растениям и животным.

Приоритетная ценность «Общество»

       Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

· элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;

· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;

· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

· уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения;

· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;

· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится образовательное учреждение;

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;

· любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России;
· умение отвечать за свои поступки;

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.

       Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся

В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России указано: «В современных условиях без социально-педагогического партнерства субъекты образовательного процесса не способны обеспечить полноценное духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся.  Для решения этой общенациональной задачи   необходимо выстраивать педагогически целесообразные партнерские отношения с другими субъектами социализации; семьёй, общественными организациями и традиционными российскими религиозными объединениями, учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ». Эффективное взаимодействия различных социальных субъектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся зависит от плановой систематической работы. Именно с этих позиций мы планируем свою деятельность. Одно из приоритетных направлений - эго работа с семьёй, так как считаем, что взаимодействие семьи и школы имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни младшею школьника. Права и обязанности родителей определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19. 52 Закона Российской Федерации «Об образовании».

В соответствии с основными международными, федеральными и региональными правовыми документами, отражающими проблемы и задачи охраны прав семьи и детства, в школе разработана целевая программа «Семья», целью которой является взаимодействие педагогического коллектива с родителями, предполагается более глубокая интеграция родителей в педагогический процесс образовательного учреждения путем создания социально-психологических и педагогических условий для привлечения семьи к сопровождению ребенка в процесс школьного обучения. Педагогическое взаимодействие школы и семьи выполняет следующие функции:

· просветительскую, обеспечивающую родителей и детей новейшей научной информацией о семье как педагогической системе;

· обучающую, способствующую развитию у родителей готовности и умения
быть учителями своих
детей, 
организовывать
домашний образовательный процесс и обеспечивать его единство со школьным;

· воспитывающую, способствующую повышению воспитательного потенциала родителей;

· развивающую, оказывающую влияние на личностный рост родителей и детей;

· исследовательскую, проявляющуюся в умении диагностировать проблемы семьи, изучать ее воспитательный потенциал;

· информационную, обеспечивающую постоянный обмен информацией между педагогами и родителями о ситуации развития ребенка в каждый конкретный момент времени;

· корректирующую, проявляющуюся в умении разработать и осуществить программу коррекции семейных отношений в сотрудничестве с родителями и детьми;

· прогностическую, проявляющуюся в способности понять траекторию развития личности ребенка в семье и спланировать совместно с родителями перспективу этого развития;

· организационную, проявляющуюся в умении организовывать разнообразные формы сотрудничества родителей и детей с образовательным учреждением в учебное и внеурочное время;

· координирующую, проявляющуюся в способности привлечь к проблемам семьи разных специалистов (психологов, социальных педагогов и др.) и направить их совместные усилия на гармонизацию семьи как открытой педагогической системы.

        Повышение педагогической культуры родителей мы рассматриваем, как один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации младших школьников.

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
  Цель программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни: Формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды.
Задачи:

1.Пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;

2.Формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; Планируемые результаты:
Использование здорового питания;

Соблюдение здоровье созидающих режимов дня; Использование оптимальных двигательных психологических и иных особенностей;

режимов для детей с учетом возрастных, Потребность в занятиях физической культурой и спортом;

Негативное отношение к факторам риска здоровья детей (снижение двигательной активности, курение, алкоголь, наркотики, другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);

Противостояние вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;

Безбоязненное обращение к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья;

Готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены;

Основные направления реализации программы:

1. Санитарно-гигиеническая деятельность школы:

· Рациональная организация образовательного процесса;

· рациональная организация режима дня обучающегося.

2. Физкультурно-оздоровительная деятельность школы:

· применение в деятельности каждого педагога здоровьесберегающих технологий;

· привлечение обучающихся школы к самостоятельным занятиям физической культурой и спортом;

· привлечение обучающихся школы к занятиям в спортивных секциях;

· привлечение обучающихся школы к участию в спортивно- массовых мероприятиях;

· организация физкультурно-оздоровительной работы;

· проведение уроков с обязательным включением динамических пауз, физкультурных минуток;

· проведение единого «Дня Здоровья», на базе школы.

3. Питание:

· организация горячего питания, для обучающихся;

· организация проверки качества приготовленной пищи;

· витаминизация блюд, для повышения сопротивляемости организма обучающихся к заболеваниям;

4. Консультативно- диагностическая работа:

· осуществление медико-физиологического состояния здоровья обучающихся;


ипсихолого-педагогического мониторинга

· создание базы данных о состоянии здоровья обучающихся;

· медицинская профилактика и динамическое наблюдение за состоянием здоровья учащихся.

5. Информационно-обучающее:

· проведение бесед, лекций, для родителей, обучающихся, педагогов по вопросам сбережения и укрепления здоровья.

6. Материально-техническое оснащение:

· развитие материально- технической базы школы приобретения необходимых ТСО, инвентаря, диагностического оборудования, оборудование пищеблока.

Планируемый результат

      Изменение у всех субъектов образовательного процесса отношения к своему здоровью: выработка
способности противостоять вредным привычкам и отрицательным воздействиям окружающей среды, желание и умение вести здоровый образ жизни. Повышение социально-психологической комфортности в коллективе обучающихся. Увеличение количества обучающихся, занимающихся в спортивных секциях и кружках. Сокращение заболеваний обучающихся, сокращение количества психоэмоциональных расстройств.

Повышение информированности обучающихся по вопросам здоровье сбережения.

Критерии оценки эффективности ожидаемых результатов:

Улучшение количественного и качественного показателя участия обучающихся в спортивных соревнованиях округа, города.

Динамика изменения в состоянии психофизического здоровья обучающихся. Уменьшение количества заболеваемости обучающихся.

Увеличение количества обучающихся, занимающихся в спортивных секциях. Увеличение количества спортивно- массовых мероприятий.

Отсутствие у обучающихся вредных привычек.

Повышение уровня знаний у обучающихся по вопросам здоровья и его сохранения. Оценка результатов по формированию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся осуществляется по результатам:

· ежегодного мониторинга физического развития обучающихся;

· результатов медицинского обследования;

· результатов диагностик (экспресс-диагностика показателей здоровья первоклассников; анкеты для родителей «Здоровье ребенка», «Можно ли ваш образ жизни назвать здоровым?»; для учащихся «Значимость здоровья в системе ценностей», «Сформированность навыков личной гигиены»);

· постоянного наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с семьей ученика с занесением данных в дневники динамического наблюдения.

2.5. Программа коррекционной работы
Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе или в специальном (коррекционном) классе по общей образовательной программе начального общего образования или по индивидуальной программе, с использованием надомной и (или) дистанционной формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы.

Цели программы:

выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной программы и их дальнейшую интеграцию в организации, осуществляющей образовательную деятельность; реализация комплексного индивидуально ориентированного психолого - медико- педагогического сопровождения в условиях образовательной деятельности всех детей с особыми образовательными потребностями с учетом состояния здоровья и особенностей психофизического развития (в соответствии с рекомендациями психолого - медико- педагогической комиссии);

создание специальных условий воспитания, обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, безбарьерной среды жизнедеятельности и учебной деятельности; использование адаптированных образовательных программ основного общего образования, разрабатываемых организацией, осуществляющей образовательную деятельность, совместно с другими участниками образовательных отношений, специальных учебных и дидактических пособий; соблюдение допустимого уровня нагрузки, определяемого с привлечением медицинских работников; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий; предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего необходимую техническую помощь.

Задачи:

выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной программы основного общего образования;

определение особенностей организации образовательного процесса и условий интеграции для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

осуществление индивидуально ориентированной социально - психолого- педагогической и медицинской помощи обучающимся с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора образовательного учреждения;

обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным программам социально-педагогической и других направленностей, получения дополнительных образовательных коррекционных услуг;

формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адаптации в условиях реальной жизненной ситуации; расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к решению доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности;

развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного личностного общения в группе сверстников;

реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

1. Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного пространства при переходе от начального общего образования к основному общему образованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования, необходимых обучающимся с ограниченными возможностями здоровья для продолжения образования. Принцип обеспечивает связь программы коррекционной работы с другими разделами программы основного общего образования: программой развития универсальных учебных действий у обучающихся на уровне основного общего образования, программой профессиональной ориентации обучающихся на уровне основного общего образования, программой формирования и развития ИКТ - компетентности обучающихся, программой социальной деятельности обучающихся. 

2. Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка.

3. Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

4. Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развития. 

5. Сотрудничество с семьёй. Принцип обеспечивает соблюдения гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, формы обучения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения, классы (группы).

      Коррекционная работа в школе должна осуществляться в соответствии с локальным нормативным актом - «Положением об организации обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья». Cистема комплексного психолого-медико-социального сопровождения и поддержки обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включающую комплексное обследование, мониторинг динамики развития, успешности освоения основной образовательной программы начального общего образования.
                                                      РАЗДЕЛ III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ

3.1.Учебный план
                        Пояснительная записка к учебному плану для обучающихся 1-4-ых классов

 с задержкой психического развития 

Учебный план начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья для 1-4 классов МБОУ лицей №15 на 2019-2020 учебный год (далее Учебный план) выступает в качестве одного из основных организационных механизмов реализации АООП НОО с задержкой психического развития (вариант 1, 7.2.). Учебный план является нормативным правовым актом, утверждается (пересматривается) ежегодно.

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 06.03.2019); 

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" (в редакции от 31.12.2015);

·  Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 года №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов  начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования ((в редакции от 07.06.2017);
- Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального

 HYPERLINK "http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf"  государственного образовательного стандарта начального общего образования

 HYPERLINK "http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf"  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 года N 26

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (СанПиН 2.4.2.3286-15); (в редакции от 22.05.2019);
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции от 10.06.2019);

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 N 345 "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в редакции от 08.05.2019);

         -  Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. №1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
    - Приказ  Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. №1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

· устав МБОУ лицея №15 г. Ставрополя; иные нормативные документы, регламентирующие сходные правоотношения.

Общая характеристика учебного плана.

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно- развивающей областей по классам (годам обучения). Учебный план обучающихся с ОВЗ разработан по варианту 1, 7.2.

Учебный план обучающихся с ОВЗ ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения АООП НОО обучающихся с ОВЗ МБОУ лицея №15. Продолжительность учебного года в первом классе и в первом дополнительном классе – 33 недели, во 2-4 классах - 34 недели. Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 21 час   (1- е классы), 23 часа (2-4 классы).

В процессе освоения АООП НОО с ОВЗ обучающимся предоставляются каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяется календарным учебным графиком МБОУ лицея №15.

Продолжительность урока для обучающихся с ОВЗ с ЗПР во 2-4 классах– 40 минут. В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут.

Учебный план включает в себя предметные области в соответствии с вариантом 1, 7. 2 ФГОС НОО ОВЗ (для обучающихся с задержкой психического развития – ЗПР). Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть варианта 7.2 составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 20%.

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями Стандарта.

Основные задачи реализации содержания учебных предметов:

Русский язык, литературное чтение, иностранный язык - формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

Математика, информатика - развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности; приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

Окружающий мир - формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

Основы религиозных культур и светской этики - воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.

Музыка, изобразительное искусство - развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

Технология - формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково- аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.

Физическая культура - укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нрав- ственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни; формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО).

Родной (русский) язык - осознание цели и ситуации устного общения; адекватное восприятие звучащей речи; понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам; понимание слова как единства звучания и значения; выявление слов, значение которых требует уточнения; определение значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового словаря; формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания.

Литературное чтение на родном (русском) языке - понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали; осознание понятия «Родина»; самостоятельное воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: последовательное воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного произведения лексики (по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, пересказ; воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с их интересами, предусматривает учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов:

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает часы на внеурочную деятельность, предназначенные для реализации направлений внеурочной деятельности: общекультурное направление социальное направление, спортивно-оздоровительное направление, общеинтеллектуальное направление, духовно-нравственное направление.

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности и направлена на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Коррекционно-развивающая область в 1-4 классах представлена коррекционно-развивающими занятиями.

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях. Количество часов в неделю указывается на одного обучающегося. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 40 мин.

Коррекционно-развивающее
направление,
согласно
требованиям
ФГОС,
является обязательным и представлено коррекционно-развивающими занятиями.

Логопедические занятия

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи; формировании навыков коммуникации.

Основными направлениями логопедической работы является:

· Диагностика
и
коррекция
звукопроизношения
(постановка,
автоматизация
и дифференциация звуков речи);

· Диагностика
и
коррекция
звукопроизношения
(постановка,
автоматизация
и дифференциация звуков речи);

· Диагностика и коррекция лексической стороны речи;

· Диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);

· Коррекция диалогической и формирование монологической форм речи;

· Развитие коммуникативной функции речи;

· Коррекция нарушений чтения и письма;

· Расширение представлений об окружающей действительности;

· Развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).

Психокоррекционные занятия

Цель психокоррекционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений; формирование навыков адекватного поведения.

Основные направления работы:

· Диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля);

· Диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграция (развитие способности к эмпатии, сопереживанию)

· Формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения).

К основным направлениям коррекционно-развивающей работы относятся:

сенсорное и сенсомоторное развитие;

формирование пространственно-временных отношений;

умственное развитие (мотивационный, операционный и регуляционный компоненты;

формирование соответствующих возрасту общеинтеллектуальных умений, развитие наглядных и словесных форм мышления);

формирование универсальных учебных действий, нормализация ведущей деятельности возраста; формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей

действительности, обогащение словаря, развитие связной речи; готовность к восприятию учебного материала;

формирование необходимых для усвоения программного материала умений и навыков.

Особенностью проведения коррекционных занятий является использование логопедом специальных приемов и методов, обеспечивающих удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с умственной отсталостью и ЗПР, предоставление учащимся дозированной помощи, что позволяет максимально индивидуализировать коррекционный процесс. Важным результатом занятий является перенос формируемых на них умений и навыков в учебную работу ребенка, поэтому необходима связь коррекционных программ специалиста с программным учебным материалом.

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, экологические десанты и акции, летняя трудовая практика и вечерняя занятость и т.д.

Реализация учебного плана НОО МБОУ лицея №15 обучающихся с ОВЗ обеспечит освоение ФГОС НОО с ОВЗ, развитие познавательной мотивации и интересов обучающихся; позволит решить основные задачи начальной школы - заложить 

основу формирования учебной деятельности ребенка, универсальных учебных действий, направленных на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях, удовлетворить социальный заказ родителей (законных представителей).

Данный учебный план обеспечен материально-технической базой, программной, методической и учебной литературой. Образовательная организация педагогическими кадрами обеспечен

Учебный план (вариант 1)

	Предметные области
	Учебные предметы

                          Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	 I
	I

доп
	II
	III
	IV
	

	I.Обязательная часть

	1.Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык

1.2.Чтение

1.3.Речевая практика
	3

3

1
	3

3

1
	4

4

1
	4

4

1
	4

4

1
	18

18

5

	2. Математика
	2.1.Математика
	3
	3
	4
	4
	4
	18

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	4. Искусство
	4.1. Музыка

4.2. Изобразительное искусство
	2

2
	2

2
	1

1
	1

1
	1

1
	7

7

	5.Физическая культура
	5.1.Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	6. Технологии
	6.1. Ручной труд
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	Итого: максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся
	21
	21
	20
	20
	20
	102

	II.Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	Коррекционно-развивающая направление
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Логопедические занятия
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Развитие психомоторных и сенсорных  процессов
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Коррекционно-развивающая область
	4
	4
	4
	4
	4
	20


	Внеурочная деятельность
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Всего 
	10
	10
	10
	10
	10
	30

	
	31
	31
	33
	33
	33
	161


	Учебный план начального общего образования

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

	Предметные области
	Классы

Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	1
	1 доп.
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	   5(132)
	5(132)
	4 (136)
	  4 (136)
	4 (136)
	20(672)

	
	Литературное чтение
	    4 (136)
	    4 (136)
	    4 (136)
	4(136)
	3(102)
	19 (646)

	Родной (русский) язык и

литературное чтение на родной (русский) язык
	Родной (русский) язык
	
	
	0,5(17)
	0,5(17)
	0,5(17)
	2,5 (85)

	
	Литературное чтение на родной (русский)

язык
	
	
	0,5(17)
	0,5(17)
	0,5(17)
	2,5 (85)

	Иностранный

язык
	Иностранный язык
	-
	-
	2
	2(68)
	2(68)
	6(204)

	Математика и

информатика
	Математика
	 4(132)
	4(132)
	4 (136)
	4 (136)
	   4(136)
	20(672)

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2(66)
	2(66)
	2 (68)
	2(68)
	2(68)
	10(336)

	Основы религиозных культур и

светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	-
	1(34)
	1(34)

	Искусство
	Музыка
	1(33)
	1(33)
	1 (34)
	1(34)
	1(34)
	5(168)

	
	Изобразительное искусство
	1(33)
	1(33)
	1 (34)
	1(34)
	1(34)
	5(168)

	Технология
	Технология
	1(33)
	1(33)
	1 (34)
	1(34)
	1(34)
	5(168)

	Физическая культура
	Физическая культура


	3(99)
	3(99)
	3(102)
	3(102)
	3(102)
	15(504)

	Итого
	21(698)
	21(698)
	23(782)
	23(782)
	23(782)
	111(3742)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Коррекционно-развивающая область
	

	Коррекционно-развивающие
занятия (логопедические)
	1(33)
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	5(168)

	Коррекционно-развивающие
занятия (психокоррекционные)
	1(33)
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	5(168)

	Итого
	   2 (66)
	2 (66)
	2 (68)
	2 (68)
	2 (68)
	20 (336)




3.2 Коррекционные курсы 

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
      Коррекционно – развивающая программа составлена на основе требований ФГОС НОО для детей с ОВЗ, «Программы для общеобразовательных учреждений. Коррекционно – развивающее обучение: Начальные классы (I – IV). Подготовительный класс/ Под ред. С. Г. Шевченко. – М.: Школьная пресса, 2014, на основании рекомендаций ТПМПК.

Цель курса: 

    Развитие познавательной деятельности ребенка через систему коррекционно – развивающих занятий, направленных на ликвидацию пробелов знаний учащихся, развитие личностно-мотивационной и аналитико-синтетической сфер, памяти, внимания, пространственного воображения и ряд других важных психических функций.
Задачи курса:
1. развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;
2. развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;
3. развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения;
4. формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи;
5. развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся;
6. формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;
7. формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической деятельности.
2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Программа представляет собой комплекс специально разработанных занятий, сочетающих в себе коррекционно-развивающие упражнения с разнообразным познавательным материалом. Эта совокупность обеспечивает, как развитие познавательных потребностей учащихся, так и их психических качеств: всех видов памяти, внимания, наблюдательности, быстроты реакции, воображения, речи, пространственного восприятия и сенсомоторной координации, коммуникабельности, таких способностей мышления, как анализ, синтез, исключение лишнего, обобщение, классификация, установление логических связей, способность к конструированию.

3. ОПИСАНИЕ МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ


Коррекционно – развивающая программа предусматривает индивидуальную и/или подгрупповую (2-4 человека) форму занятий.

Коррекционный курс рассчитан на 4 года обучения (1-4 классы).

Количество занятий в год: 50 занятий в 1 - х классах (начало занятий со 2 четверти), 68 занятий в 2-4 классах. Количество занятий в неделю – 2 занятия. Продолжительность занятий: 20 минут – индивидуальное занятие, 30-40 – минут подгрупповое занятие. 

4.ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
· Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 
· доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
· уважения к окружающим; 
· умения слушать и слышать партнера, признать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;
· Развитие ценностно - смыловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:
· принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и иобщества и стремления следовать им;
· ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;
· Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:
· развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;
· формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);
· Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:
· формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к самому себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения их адекватно их оценивать;
· развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;
· формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма.
5. ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
    Коммуникативные УУД: умение слышать и слушать партнёра, уважать своё и чужое мнение, учитывать позиции всех участников общения и сотрудничества; умение планировать и реализовывать совместную деятельность как в позиции лидера, так и в позиции рядового участника умение разрешать конфликты на основе договорённости
Регулятивные УУД: умение классифицировать объекты, ситуации, явления по различным основаниям под руководством учителя; устанавливать причинно-следственные связи, прогнозировать, выделять противоположные признаки объекта, преодолевать психологическую инерцию мышления. 
Познавательные УУД: развитие любознательности, инициативы в учении и познавательной активности, умения ставить вопросы и находить ответы; планирование своих действий под руководством учителя; приобщение к исследовательской и проектной работе. Умение делать выводы и обобщения.
Личностные УУД: доброжелательность, доверие и внимание к людям, готовность к сотрудничеству и дружбе; способность к эмпатии и сопереживанию, эмоционально-нравственной отзывчивости на основе развития стремления к восприятию чувств других людей и экспрессии эмоций.

Предметными результатами коррекционного курса являются формирование следующих умений:

· находить и называть закономерности в расположении предметов, достраивать логический ряд в соответствии с заданным принципом, самостоятельно составлять элементарную закономерность;

· находить принцип группировки предметов, давать обобщенное название данным группам;

· находить сходства и различия предметов (по цвету, форме, размеру, базовому понятию, функциональному назначению и т.д.);

· уметь определять причинно-следственные связи, распознавать заведомо ложные фразы, исправлять алогичность, обосновывать своё мнение;

· самостоятельно решать различного рода головоломки (кроссворды, ребусы, криптограммы, анаграммы, шифровки и т.д.), а также составлять простейшие головоломки;

· выделять существенные признаки предмета, объяснять свой выбор;

· конструировать фразы различными способами (путём соединения начала и конца; путём подбора первого и последнего слова по заданной конструкции и т.д.);

· подбирать рифмы к словам, составлять пары стихотворных строчек;

· называть положительные и отрицательные качества характера;

· узнавать изученные крылатые слова (фразеологизмы) и раскрывать их значение;

· проявлять быстроту реакции при выборе правильного ответа среди нескольких предложенных;

· запоминать не более 10 пар слов, связанных между собой по смыслу, а также не более 8 пар, явно не связанных между собой по смыслу после однократного прослушивания;

· составлять рассказ на заданную тему, придумывать продолжение ситуации, сочинять сказки на новый лад, фантастические истории как от первого лица, так и от лица неодушевлённого предмета;

· выражать словами чувства, которые испытывает герой произведения;

· высказывать своё отношение к происходящему, делиться впечатлениями.

6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

     Интегрированные задания из различных областей знаний: русского языка, литературы, математики, окружающего мира. Тематические занятия, поданные в игровой форме, способствуют непринуждённой коррекции и развитию умственных качеств учащихся, формированию общеинтеллектуальных умений, расширению кругозора, развитию познавательных способностей и в конечном итоге – достижению хороших результатов в учёбе.
Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие умения ориентироваться в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры по развитию восприятия и наблюдательности. 
Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения по развитию точности и быстроты запоминания, увеличению объема памяти, качества воспроизведения материала
Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать предметы, выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр.
Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было нужно с помощью органов чувств. Обогащение и активация словаря обучающихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы-описания, сочинять сказки. Формирование умения давать несложные определения понятиям.
3.3 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

	Наименование разделов и тем
	Кол.

часов
	Содержание

	1 класс

	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.


	8
	Задания лингвистического характера:

-«мозговой штурм»;

-работа со схемами, шарадами;

-фразеологические обороты;

-расшифровывание фраз;

-пословицы и поговорки; загадки;

-кроссворды, криптограммы;

Задачи геометрического характера:  

-рисование фигур с помощью трафарета; 

-составление и моделирование предметов; 

-штриховка предметов; 

-построение фигур из счетных палочек; 

-построение фигур из конструктора "Танграм". 

Нестандартные задания алгебраического характера: 

-занимательный квадрат; 
-ребусы; 

-занимательные рамки; 

-числовые головоломки; 

-арифметические лабиринты; 

-математические фокусы; 

Нестандартные задания логического характера:

 -провоцирующие задачи. 

Игры:
игры, способствующие развитию способности действовать в уме ( "Муха"), «Исправь ошибки», игры на превращения слов.

	Развитие концентрации внимания. 

Развитие мышления


	7
	

	Тренировка внимания. Развитие мышления.


	7
	

	Тренировка слуховой памяти. 

Развитие мышления.


	7
	

	Тренировка зрительной памяти. 

Развитие мышления.


	7
	

	Поиск закономерностей.

Совершенствование мыслительных операций.


	7
	

	Совершенствование воображения.

Задания по перекладыванию спичек (счетных палочек).


	7
	

	Итого
	50
	

	2 класс

	Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	Задания лингвистического характера:

-«мозговой штурм»;

-работа со схемами, шарадами;

-фразеологические обороты;

-расшифровывание фраз;

-пословицы и поговорки; загадки;

-кроссворды, криптограммы;

Заданиягеометрического характера:
-уникурсальные кривые; составление и моделирование предметов;

-построение фигур из счетных палочек; 

-построение фигур из конструктора "Монгольская игра", "Танграм". Нестандартные задания алгебраического характера:
-арифметический шифр; математический фокус; 

-арифметические лабиринты с воротами; математические ребусы;

-магические квадраты 3*3; 

Нестандартные задания логического характера:

-анаграмма; 

-комбинаторные задачи; 

-задачи с альтернативным условием. 

Игры:

Игры Зака З. А. ("Муха", "Просветы"), «Исправь ошибки», игры на превращения слов.



	Развитие концентрации внимания. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Логически – поисковые задания.
	10
	

	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Поиск закономерностей. 

Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно – образного мышления. Задания по перекладыванию спичек (палочек). Ребусы.
	8
	

	Итого
	68
	

	3 класс

	Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	Задания лингвистического характера:

-«мозговой штурм»;

-работа со схемами, шарадами;

-фразеологические обороты;

-расшифровывание фраз;

-пословицы и поговорки; загадки;

-кроссворды, криптограммы;

Задания геометрического характера:
-составление и моделирование предметов; 

-построение фигур из счетных палочек; 

-уникурсальные кривые; 

-построение фигур из конструктора "Вьетнамская игра", "Монгольская игра"; 

-разрезание фигур. 

Нестандартные задания алгебраического характера:
-арифметический шифр; математический фокус; 

-арифметические лабиринты с воротами; математические ребусы;

-магические квадраты 3*3; 

Нестандартные задания логического характера:

-анаграмма; 

-комбинаторные задачи; 

-задачи с альтернативным условием. 

Игры:

Игры Зака З. А. ("Муха", "Просветы"), «Исправь ошибки», игры на превращения слов.

	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка слуховой памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка зрительной памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Развитие логического мышления. Поиск закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно – образного мышления. Задания по перекладыванию спичек (палочек). Ребусы.
	8
	

	Итого
	68
	

	4 класс

	Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	Задания лингвистического характера:

-«мозговой штурм»;

-работа со схемами, шарадами;

-фразеологические обороты;

-расшифровывание фраз;

-пословицы и поговорки; загадки;

-кроссворды, криптограммы;

Задания геометрического характера:
-составление и моделирование многогранников; 

-построение фигур из счетных палочек;

-уникурсальные кривые; 

-построение фигур из конструктора "Колумбово яйцо", "Вьетнамская игра", "Монгольская игра", "Танграм". Нестандартные задания алгебраического характера:
-задачи на переливание и на взвешивание; 

-математический фокус; 

-математические ребусы;

-арифметические лабиринты с воротами; 

-магические фигуры; 

-цифровая головоломка "судоку" Нестандартные задания логического характера:
-провоцирующие задачи; 

-логические задачи на причинно-следственные цепочки; 

-задачи с опорой на жизненные ситуации; комбинаторные задачи; 

-задачи с альтернативным условием. 

Игры:

Игры способствующие развитию способности действовать в уме("Муха", "Просветы", "Ход конём", "Почтальон"), «Исправь ошибки», игры на превращения слов.

	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка слуховой памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка зрительной памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Развитие логического мышления. Поиск закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно – образного мышления. Задания по перекладыванию спичек (палочек). Ребусы.
	8
	

	Итого
	68
	


ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

Технические средства

1. Доска белая с магнитами

2. Мультимедийный проектор

3. Компьютер

4. Принтер

Список используемой литературы, методических пособий, программ

1. С. Г.Шевченко« Методические рекомендации по организации и содержанию коррекционно-развивающего обучения в условиях общеобразовательных учреждений // Система коррекционно-развивающего обучения» Л.Е. Курнешова М. , 1998 г./2015г.
2. О. А Ткаченко « Коррекция словесно-логического мышления у дошкольников и младших школьников (стимульный материал) М., 2002г.
3. ТРИЗ Страунинг М., 2003г.
4. О. А. Степанова « Программы развития школьно - значимых функций и коррекция их недостатков  у детей дошкольного и младшего школьного возраста» М.: Т. Ц. « Сфера» 2003 г.
5. А. Л. Сиротюк « Обучение детей с учётом психофизиологии» М., 2002г.
6. Н.В. Сократова « Современные технологии сохранения и укрепления здоровья детей» М.: Т. Ц.  « Сфера», 2005 г. 
7. А. Ф. Ануфриев, С. Н. Костромина « Как преодолеть трудности в обучении детей» М.: Издательство « Ось -89», 2005г. и др.
8. 36 занятий для будущих отличников: Задания по развитию познавательных способностей / Методическое пособие, 1 класс. –М.: Издательство РОСТ, 2017.

9. 36 занятий для будущих отличников: Задания по развитию познавательных способностей / Методическое пособие, 2 класс. –М.: Издательство РОСТ, 2017.

10. 36 занятий для будущих отличников: Задания по развитию познавательных способностей / Методическое пособие, 3 класс. –М.: Издательство РОСТ, 2017.

11. 36 занятий для будущих отличников: Задания по развитию познавательных способностей / Методическое пособие, 4 класс. –М.: Издательство РОСТ, 2017.

3.4. Логопедические занятия

1.    Пояснительная записка

        В системе начального общего образования логопедические занятия – единственный школьный курс, который одновременно охватывает содержание общего и специального образования учащихся с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения устной и письменной речи. Это позволяет одновременно корректировать и развивать у учащихся умения и навыки, необходимые для полноценного усвоения программы по русскому языку и литературному чтению. Необходимость разработки рабочей программы возникла в вязи с внедрением ФГОС 2 поколения. Обоснованием выбора содержания программы логопедических занятий являются особенности нарушений устной и письменной речи учащихся начальных классов. 

   Цели коррекционной логопедической работы в начальной школе: 
1. Комплексная коррекционная логопедическая работа по преодолению речевой недостаточности с целью формирования полноценных навыков устной и письменной речи учащихся в соответствии с возрастом. 

2. Создание условий для реализации личностно-ориентированного учебного процесса, обеспечивающего овладение учащимися базовым уровнем образованности – элементарной грамотностью, формирование у обучающихся устойчивой мотивации к разнообразной интеллектуальной деятельности. 

3. Развитие личности ребенка на основе усвоения универсальных учебных действий; развитие способности учиться, познавать окружающий мир и сотрудничать. 

4. Развитие коммуникативных универсальных учебных действий. Формирование умения планировать сотрудничество с учителем-логопедом и сверстниками, проявлять инициативу в поиске и сборе информации, умения с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, совершенствовать владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.

 5. Формирование личностных, познавательных и регулятивных действий, логических действий, анализа, сравнения, синтеза, установление причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоения правил слова и предложения, графической формы букв, развитие знаково-символических действий – замещение, моделирование и преобразование модели. Формирование языкового чутья, развитие адекватных возрасту форм и функций речи, включая обобщение и планирование. 

образовательных, личностных, коммуникативных, информационных. 

2. Общая характеристика коррекционного курса.

Данный курс способствует формированию у учащихся предпосылок, лежащих в основе становления навыков чтения и письма, системы знаний о языке и готовит к применению их в учебной деятельности. «Коррекция нарушений устной и письменной речи» – курс, формирующий у учащихся познавательные, коммуникативные и регулятивные действия. Подводящий учащихся к осознанию цели и ситуации речевого общения, адекватному восприятию звучащей и письменной речи, пониманию информации разной модальности, содержащейся в предъявляемом тексте, а также передачи его содержания по вопросам и самостоятельно. В свою очередь содержание курса «Коррекция нарушений устной и письменной речи» является базой для усвоения общих языковых и речевых закономерностей в начальной и основной школе, представляет собой значимое звено в системе непрерывного изучения родного языка. Специфика курса заключается в его тесной взаимосвязи со всеми учебными предметами, особенно с русским языком и литературным чтением. 

3. Описание места коррекционного курса.

       Программа коррекционной работы разработана с целью организации обучения и воспитания в образовательном учреждении детей с нарушениями речи. Данная программа является органичной частью основной образовательной программы образовательного учреждения в рамках введения ФГОС начального образования. Необходимость разработки рабочей программы возникла в вязи с введением ФГОС 2 поколения. Курс «Коррекция нарушений устной и письменной речи» проводится с учащимися с 1 по 4 классов, имеющими различные нарушения устной и письменной речи. Весь материал, представленный в программе, рассчитан на четыре года обучения и составлен с учетом возрастных особенностей учеников и требований общеобразовательной программы начальной школы. Объем часов представлен согласно «Положению об организации работы  логопедического пункта общеобразовательного учреждения» и составляет: в 1-4 классах по 64 часа  2 раза в неделю. Задачи, поставленные перед школьниками, усложняются с усложнением программных требований.
Поскольку все стороны речи – фонетическая, словообразовательная, грамматическая, лексическая – взаимосвязаны между собой, то в каждом классе проводится изучение всех сторон речи, при этом каждая из них изучается не изолированно, а комплексно. Принцип построения курса обучения позволяет осуществить усвоение учебного материала блоками, выделение которых из целостной системы основывается на взаимосвязи между его компонентами.

 Комплектование осуществляется на основе обследования речи обучающихся, которое проводится с 1 по 15 сентября и с 15 по 25 мая учебного года. В первую очередь в логопедический пункт зачисляются обучающиеся, недостатки речи, которых препятствуют успешному усвоению программного материала (дети с общим, фонетико-фонематическим и фонематическим недоразвитием речи). Коррекционная работа строится с учетом структуры и степени тяжести речевого дефекта учащихся. Таким образом, основными направлениями курса являются устранения фонетических недостатков речи (ФН) у учащихся со сложной структурой речевого дефекта, фонематического недоразвития речи (ФНР), фонетико-фонематического недоразвития речи (ФФНР) и общего недоразвития речи (ОНР), а также нарушения чтения и письма (НЧП), обусловленные ФНР, ФФНР.

4. Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса.

Курс логопедических занятий «Коррекции устной и письменной речи» является неотъемлемой частью общего педагогического процесса. Благодаря интеграции естественно- гуманитарных знаний могут быть успешно, в полном соответствии с возрастными особенностями младшего школьника решены задачи образования и воспитания, формирования системы позитивных национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как важнейшее национальное достояние России.

• Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества.

• Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообразии её форм.

• Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию закономерностей окружающего мира природы и социума.

• Человечество как многообразие народов, культур, религий. в Международное сотрудничество как основа мира на Земле.

• Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству.

• Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к поколению и жизнеспособности российского общества.

• Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности.

• Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, духовно- и социально-нравственное.

• Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному наследию, к самому себе и окружающим

. Логопедическая работа с детьми, имеющими различные расстройства речи, позволяет в той или иной мере нормализовать, компенсировать, формировать речевые возможности обучающихся. Систематическая, комплексная работа по развитию речи, проводимая на логопедических занятиях, способствует развитию у данной категории детей речи как средства общения и является необходимой предпосылкой для усвоения ими программного материала по предметам учебного плана. Обучение по курсу логопедических занятий «Коррекции устной и письменной речи» для детей с ОВЗ (ЗПР) предполагает формирование у них коммуникативно-речевых умений, владение которыми в дальнейшем поможет выпускникам максимально реализоваться в самостоятельной жизни, занять адекватное социальное положение в обществе.

Решение данных задач позволит повысить учебную мотивацию учащихся, даст возможность повысить уровень владения родным языком.

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса

Личностные результаты обучения. 

Учащиеся должны обладать: 

чувством патриотизма, гордости за свою Родину; 

толерантностью, уважительным отношением к иному мнению, истории и культуре; 

ответственным отношением к учебе; 

осознанным, доброжелательным и уважительным отношением к другому человеку, его мнению; 

навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

 обладать установками на безопасность на безопасный и здоровый образ жизни; 

коммуникативной компетентностью в общении и сотрудничестве со сверстниками в процессе образовательной, общественно полезной, творческой деятельности, основами экологической культуры; 

Метапредметные результатами обучения являются формирование универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

ставить учебную задачу под руководством учителя-логопеда; 

планировать свою деятельность под руководством учителя-логопеда; работать в соответствии с поставленной задачей; 

составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем-логопедом; 

работать по плану и корректировать свою деятельность; 

определять успешность своей работы и других детей. 

Средством формирования регулятивных УУД служат технология продуктивного чтения и проблемно-диалогическая технология. 

Познавательные УУД: 

искать и отбирать информацию в справочных пособиях и словарях; осуществлять анализ и синтез; 

составлять описание объекта; 

строить рассуждение. составлять простой и сложный план текста; 

работать с текстом; 

устанавливать причинно-следственные связи; 

составлять вопросы к текстам, логическую цепочку по тексту, таблицы, схемы, по содержанию текста; 

правильно отображать на письме зрительно-пространственный образ графемы;

 Средством формирования познавательных УУД служат тексты упражнений. 

Коммуникативные УУД: оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне слога, слова, предложения или небольшого текста); адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач;

 Средством формирования коммуникативных УУД служит технология продуктивного чтения и организация работы в парах и малых группах. Учитывая, что данный курс «Коррекция нарушений устной и письменной речи» направлен на устранение речевых недостатков, препятствующих овладению программным материалов по русскому языку и чтению, в процессе коррекционной работы формируются умения необходимые учащимся для овладения знаниями по предметам.

 Таким образом, предметными результатами является сформированность следующих умений: 

· воспринимать на слух тексты в исполнении учителя и учащихся; 

· самостоятельно прогнозировать содержание текста по заглавию и ключевым словам; 

· осмысленно, правильно и выразительно читать предложениями; 

· подробно и выборочно пересказывать текст; 

· делить текст на части и озаглавливать их;

· выполнять разбор слова по составу; 

· производить звуко-буквенный анализ слов; 

· правильно списывать тексты; 

· писать слова и предложения под диктовку;

· находить и исправлять орфографические ошибки; 

· распознавать части речи и выполнять морфологический разбор; 

· ставить пунктуационные знаки конца предложения; 

· определять предложения по цели высказывания, определять простое и сложное предложение, уметь выполнять синтаксический разбор; 

· составлять предложения с однородными членами. 

Учащиеся должны уметь: 
· ставить учебную задачу под руководством учителя-логопеда;

· планировать свою деятельность под руководством учителя-логопеда; работать в соответствии с поставленной задачей; 

· искать и отбирать информацию в справочных пособиях и словарях; составлять описание объекта; составлять простой и сложный план текста; работать с текстом;

· сравнивать полученные результаты с ожидаемыми под руководством учителя- логопеда; 

· оценивать свою работу и работу товарища; 

· устанавливать причинно-следственные связи; 

· составлять вопросы к текстам, логическую цепочку по тексту, таблицы, схемы, по содержанию текста; 

· правильно отображать на письме зрительно-пространственный образ графемы.
6. Содержание коррекционного курса

У первоклассников, испытывающих затруднения в формировании письма, наблюдается отставание в разви​тии так называемых вводных навыков, необходимых для успешного обучения, в том числе и речевых. К речевым навыкам относят умение четко, в соответствии с нормой, произносить все звуки речи, различать их на слух, выде​лять из слова; наличие достаточного словарного запаса и полной сформированности грамматического строя; умение связно высказываться по темам, доступным пони​манию ребенка. У семилетних детей из группы риска по письму оказываются нарушенными все компоненты рече​вой системы, правда, каждая не в одинаковой степени.

      Звукопроизношение и фонематическое восприятие
Сохранней всего бывает звукопроизношение: не все дети имеют нарушения в произношении звуков; количе​ство детей с нарушениями звукопроизношения примерно такое же, как в популяции. Чаще всего встречается ис​кажение сонорных звуков (более двух третей от всех зву​ковых нарушений). Встречаются сигматизмы, чаще меж​зубное произнесение с, з, ц.
У части детей могут сохраняться проявления инфан​тильной речи по типу легкого физиологического косноязычия. Могут наблюдаться и затруднения в произношении более сложных по звуко-слоговой структуре слов. Типична нестойкость этих расстройств, их тесная зависимость от утомления.
Постановка звуков у детей группы риска по дисграфии не вызывает особых трудностей, в то время как ав​томатизация и дифференциация требуют длительной и систематической работы. Это связано с недостаточнос​тью в развитии фонематических процессов. У большин​ства детей рассматриваемой группы процесс становления фонематических представлений не закончился к момен​ту поступления в школу. Вследствие этого детям трудно выполнить задание по воспроизведению слоговых рядов после однократного прослушивания, даже если этот ряд включает только, два слога. Плохо ориентируются дети и при различении слов-паронимов, то есть слов, отличаю​щихся одним звуком.
Звуковой анализ слова
В связи с недоразвитием фонематических процессов у данной категории детей запаздывает становление навы​ков звукового анализа. Им доступен, как правило, лишь самый легкий вид; выделение звука из слова в том случае, если звук стоит в сильной позиции. Наиболее доступно выделение гласного звука из начала слова под ударением: аист, окунь, утка. Нередко нужно прибегать к утрирован​ному произнесению слова с усилением голоса на выделя​емом звуке, чтобы добиться ответа. Встречаются ошибки при определении гласного в середине слова, даже если слово состоит из одного слога (мак, кот, суп, сыр и т. д.).
Наибольшие трудности вызывает выделение безу​дарного гласного из конца слова: вместо гласного звука обычно выделяется целый слог (сум-ка). Трудно детям «оторвать» согласный от гласного в начале слова, если этот согласный взрывной (к, г). В данном случае тоже вы​деляют слог (ко-ты). Таким образом, одной из характер​ных ошибок первоклассников, испытывающих трудности формирования письма, при проведении звукового анали​за является подмена его слоговым анализом.
Слоговой анализ слова
Но и при выполнении слогового анализа слова у детей тоже встречается много ошибок. Им, в первую очередь, трудно различить понятия «слог» и «звук», так как оба они обозначаются как «часть слова». Следующая труд​ность при расчленении слова на слоги состоит в том, что некоторые сонорные звуки (л', н', м', р', й) воспринимаются ими как слогообразующие, так как могут произноситься с призвуком гласного звука. В таком случае слово «руль» будет делиться на два слога: ру-ль, так же как и ко-нь, ча-й и т.д.
Много ошибок допускают первоклассники при делении слов на слоги, если в слове оказывается два гласных зву​ка рядом: например, в слове «аист» они не выделяют два слога.
Словарный запас
Поступающие в первый класс дети рассматриваемой группы обладают бедным и малодифференцированным словарным запасом. При назывании картинок, подобран​ных по определенным темам (цветы, деревья, посуда, одежда и т. д.), смешивают названия сходных предметов, называя блюдце тарелкой, чашку - кружкой, майку - рубашкой и т. д.. Первоклассники неуверенно пользуются словами-обобщениями, смешивают их (овощи-фрукты, одежда-обувь, ягоды-фрукты). Им трудно выполнить и задание на перечисление объектов, входящих в поня​тие более широкого объема: назвать, какие знает ягоды, цветы, фрукты и т. д. В основном, дети называют не более одного-двух предметов. Выполняя задание назвать дете​нышей животных, затрудняются в тех случаях, когда сло​ва являются не однокоренными (собака - щенок, лошадь - жеребенок, свинья - поросенок, корова - теленок, овца - ягненок).
Они обнаруживают недифференцированность и гла​гольного словаря: часто называют одним словом раз​личные действия, совершаемые разными субъектами: человек ходит, черепаха ходит, конь ходит, белка ходит. Крайне мало в речи первоклассников прилагательных. Даже прилагательные, обозначающие цвет, представле​ны несколькими словами: белый, черный, красный, зеле​ный, синий. Нет четких названий при обозначении оттен​ков цветов: «Это не красный, а чуть красный (розовый)». Из оценочных прилагательных чаще всего встречаются слова «хороший», «плохой», а пространственные огра​ничиваются парой «большой - маленький».
Еще одна категория слов, плохо усвоенная детьми с дисграфией - слова-названия деталей предметов одеж​ды, частей тела животных: кузов, кабина, руль у машины; рукав, манжеты, воротник у платья; панцирь, хобот, клюв.
Приведенные факты свидетельствуют о бедности сло​варного запаса, о неспособности актуализировать доста​точное количество слов по определенной тематике.
Грамматический строй и связная речь
В устной речи первоклассников с дисграфией нет такого количества аграмматизмов, как у детей с общим недоразви​тием речи. Они в основном правильно изменяют имена су​ществительные по падежам, согласовывают прилагатель​ные и глаголы с существительными в роде и числе. Но это кажущееся отсутствие ошибок связано, в первую очередь, с тем, что в речи детей мало прилагательных, безударные окончания произносятся неотчетливо, а самое главное, речь ограничивается бытовой тематикой, знакомой ребен​ку. При попытках же пересказа текста, составления рас​сказа по картинке количество ошибок в грамматическом оформлении фразы резко возрастает. Появляются ошибки не только в управлении, то есть использовании падежных форм, но и в согласовании. Характерной ошибкой явля​ется опускание предлогов, особенно предлога в: «Живу Биробиджане». Наблюдается смешение предлогов в и на в ви​нительном и предложном падежах, предлогов с и из в ро​дительном падеже, над и под в творительном падеже, под и из-под («под столом - из-под стола» воспроизводится как «под столом - под стола». Наибольшее количество ошибок в употреблении падежных форм дают именитель​ный и родительный падежи множественного числа, объек​тивно трудные для различения всех вариантов окончаний и детям с нормальным речевым развитием.

Связная речь не развита в силу недостаточности сло​варного запаса, низкого уровня познавательной активности, удовлетворенности уровнем бытового общения. Ре​бенок и не осознает необходимости развивать эту сторону речи, обходясь диалогической формой. В какой-то мере такой низкий уровень развития связной речи обусловлен пробелами в воспитании и обучении в дошкольном дет​стве, а также социальной запущенностью. Известно, что связная речь развивается только при обучении.
Перечисленные выше особенности устной речи перво​классников с дисграфией свидетельствуют о том, что без целенаправленной логопедической работы по исправле​нию недостатков и развитии всех компонентов речи детям будет трудно усваивать школьную программу по русскому языку, у них могут возникнуть трудности в учебе.
Для предупреждения этих трудностей и для ликвида​ции отставания в развитии речи данной категории детей создана настоящая логопедическая программа.

Уровень развития устной речи второклассников с дис​графией достаточен для бытового общения. Звукопроиз​ношение не характеризуется грубыми искажениями и за​менами, нарушений в произношении звуков не больше, чем у второклассников массовых классов. Главным об​разом, встречаются фонетические дефекты (ротацизмы, ламбдацизмы, сигматизмы). У части детей наблюдаются затруднения в произношении более сложных по звуко-слоговой структуре слов. Отличие устной речи младших школьников с дисграфией от нормально развивающихся сверстников выражается в некоторой смазанности арти​куляции, в связи с чем речь носит неотчетливый харак​тер. У многих детей, к тому же, имеются некоторые рас​стройства голоса: у части детей наблюдается тихий, слабо модулированный голос, другие дети не могут произвольно регулировать силу голоса и говорят слишком громко.
Фонематический слух
При обследовании фонематического слуха второ​классников с дисграфией обращает на себя внимание способность детей к различению оппозиционных звуков в составе слогов и слов, предъявляемых попарно (па-ба, палка-балка). При серийном предъявлении, даже когда ряд состоит из трех компонентов (па-ба-ба, палка-балка-балка), количество ошибок резко возрастает. Это го​ворит о некотором недоразвитии фонематического слуха. Задания, направленные на проверку сформированности фонематических представлений (придумать слова с за​данным звуком, подобрать картинки, названия которых содержат заданный звук) выполняются детьми очень пло​хо, что связано как с недоразвитием собственно фонема​тических процессов, так и с бедностью словарного запаса детей с дисграфией.
Словарный запас и грамматический строй речи
Бедность словаря детей с нарушениями письма обу​словлена их низкой любознательностью, недостаточным развитием интеллектуальных интересов. Детей характе​ризует низкая осведомленность, которая проявляется в незнании многих общеупотребительных слов, слов-на​званий цветов, деревьев, животных, птиц и других ка​тегорий слов, входящих в активную речь нормально раз​вивающихся сверстников. Не владеют дети описываемой категории и многими словами-обобщениями (транспорт, инструменты, насекомые, головные уборы), не знают на​званий месяцев и смешивают понятия «времена года» и «месяцы».
Для устной речи второклассников с нарушениями письма присущи ошибки словообразовательного харак​тера («лошаденок», «куренок», «щененок»), отсутствие разнообразных словообразовательных моделей, бедность в выборе приставок. Речь не богата и синтаксическими конструкциями: чаще всего используются простые пред​ложения с одним дополнением или обстоятельством. Встречаются ошибки в употреблении падежных форм и предлогов.

Письменная речь
Письмо
Трудности формирования навыка письма, с которыми столкнулся не готовый к обучению в школе первокласс​ник, остаются непреодолёнными и во втором классе. Дети не владеют навыками последовательного звукобуквенного анализа слов сложной звуко-слоговой структуры. Им доступны простые формы звукового анализа: выде​ление первого звука, нахождение места звука, исходя из трех позиций (начало, середина, конец слова), а также последовательный звукобуквенный анализ слов типа кот. Особенно трудно детям установить соотношение между звуками и буквами в словах, имеющих несоответствие по количеству звуков и букв: в словах с мягким знаком на конце и в середине слова, с йотированными гласными я, е, ё, к в начале слова или после гласных и ь и ъ.
В результате имеющихся трудностей дети не овладе​вают навыками письма в том объеме, какой требуется в первом массовом классе, оказываются несостоятельны​ми при написании слуховых диктантов и других письмен​ных работ, предусмотренных программой. В их диктантах встречаются ошибки, указывающие на недостаточную сформированность навыков звукобуквенного анализа и синтеза:
· пропуски гласных букв в середине слова;
· недописывание гласных букв на конце слова;
· пропуски слогов;
· перестановки букв;
· вставка лишних букв;
· персеверации.
Кроме данной группы ошибок, в письменных работах второклассников с дисграфией встречается достаточно много ошибок на замену и смешение букв. Постоянная замена одной буквы другой встречается не часто, обычно дети смешивают буквы (то есть наряду с ошибочным на​писанием бывает правильное, а также происходит двой​ная замена: то с на ш, то ш на с, например).
Причины таких замен и смешений разные. Недостат​ки фонемного распознавания выражаются в ошибках на замену букв, обозначающих близкие по акустико-артикуляционному укладу звуки:
· смешение глухих и звонких согласных п-б, т-д, к-г, с-з, ш-ж, в-ф;
· смешение   свистящих   и   шипящих   согласных с-ш, з-ж
· смешение аффрикат ч-ц, ч-щ, щ-с;
· смешение лабиализованных гласных е-ю;
· смешение твердых и мягких согласных звуков, на письме выражающееся в заменах гласных букв а-я, о-е, у-ю, ы-и.
 Довольно многочисленными бывают ошибки на сме​шение букв по кинетическому сходству:
· смешение гласных букв о-а, стоящих под уда​рением;
· смешение строчных букв б-д, п-т, х-ж, л-м, н-ю, и-у, ч-ъ; 
· смешение прописных букв г-р.
Такие замены и смешения вызваны близостью элемен​тов сравниваемых графем и, главное, тем, что их напи​сание начинается одинаково. Контроль за двигательным актом во время письма должны осуществлять зрительный и кинестетический анализаторы. Но у младших школьни​ков, не овладевших навыком письма должным образом, кинестезии еще не играют главной роли в предупреждении ошибок. Поэтому, написав первый элемент буквы, ребенок может далее ошибочно выбрать последующий элемент (и-у, б-д) или неправильно передать количе​ство однородных элементов (л-м, п-т). Причиной та​ких ошибок И. Н. Садовникова считает неправомерное введение безотрывного письма с первых недель первого класса.
Коррекция ошибок данного типа осуществляется при помощи упражнений, направленных на развитие про​странственных представлений учащихся.
Кроме ошибок на уровне буквы в письменных работах учащихся с дисграфией второго класса встречается много ошибок, связанных с недоразвитием словарного запаса: на правописание безударных гласных в корне слова, на правописание суффиксов и приставок.
К синтаксическим ошибкам, допускаемым в большом количестве учениками 2 класса, относятся:
· отсутствие точки в конце предложения;
· отсутствие заглавной буквы в начале предложе​ния;
· точка не на нужном месте;
· написание каждого предложения с новой строчки.
В связи с недоразвитием пространственных представ​лений дети допускают ошибки на правописание предло​гов и приставок.                                                          
Чтение
К концу первого класса дети с недостатками письмен​ной речи не овладевают навыком чтения в объеме, преду​смотренном учебной программой. Многие не знают некото​рых букв, медленно, по слогам читают слова даже простой слоговой структуры, допускают многочисленные ошибки (пропуски букв, перестановки букв и слогов). Из-за нару​шения внимания наблюдается потеря строки, то есть пере​ходы на соседнюю строчку. При чтении вслух отмечается наличие литеральных (буквенных), а иногда вербальных (словесных) замен, создается впечатление угадывания, большой неуверенности при чтении. У детей быстро насту​пает утомление и увеличивается количество ошибок.
Логопедическая программа коррекции пробелов в развитии лексико-грамматического строя речи применя​ется на групповых занятиях в третьих - четвертых классах.
Необходимость данной работы подтверждается ре​зультатами обследования устной и письменной речи уча​щихся с дисграфией.

Словарный запас
По количеству употребляемых в активном словаре слов у третьеклассников с дисграфией преобладают имена существительные, но при этом их запас невелик. Дети не знают многих общеупотребительных слов, сме​шивают названия сходных предметов (кружка - чаш​ка, тарелка - блюдце), очень мало знают слов-назва​ний различных цветов, деревьев, одежды и предметов быта. Учащиеся младших классов не владеют многими родовыми понятиями (мебель, транспорт, ягоды). Так, при выполнении задания назвать одним словом груп​пу однородных предметов, дети часто называют общий функциональный признак этих предметов, выражен​ный глаголом (столы, стулья, диваны - чтоб сидеть; рубашки, брюки, платья - продают, одуванчики, розы, ромашки - они растут). Часто используются слишком широкие родовые понятия (платье, пальто, юбка - вещи; яблоки, груши, сливы - еда).     

При обследовании всех компонентов речевой системы  учащихся четвертого класса с дисграфией (звукопроизношения, фонематических процессов, словаря, грамматического строя и связной речи), обнаруживается большое отставание в развитии словаря. В структуре речевого дефекта у учащихся с дисграфией недоразвитие словаря занимает большое место.

В словарном запасе младших школьников с дисграфи​ей обращает на себя внимание почти полное отсутствие имен прилагательных, за исключением прилагательных, обозначающих цвет. Подбирая определения к предме​там, дети пользуются исключительно характеристиками по цвету (стол черный, стул желтый и т. д.). Кроме этого, ис​пользуются прилагательные, обозначающие размер (боль​шой - маленький), а из оценочных - плохой -хороший.
Также очень беден глагольный словарь. Сходные дей​ствия, как правило, называют одним словом (белка ходит, черепаха ходит, конь ходит). Дети редко пользуются при​ставками для обозначения оттенков действия или употребляют одну приставку (пришел в школу, подошел к другу, вошел в класс - все эти глаголы заменяются одним сло​вом - пришел).

Грамматический строй

Бедность словаря третьеклассников с нарушениями письма обу​словлена их низкой любознательностью, недостаточным развитием интеллектуальных интересов. Детей характе​ризует низкая осведомленность, которая проявляется в незнании многих общеупотребительных слов, слов-на​званий, цветов, деревьев, животных, птиц и других ка​тегорий слов, входящих в активную речь нормально раз​вивающихся сверстников. Не владеют дети описываемой категории и многими словами-обобщениями (транспорт, инструменты, насекомые, головные уборы), не знают на​званий месяцев и смешивают понятия «времена года» и «месяцы».
Речь не богата и синтаксическими конструкциями: чаще всего используются простые пред​ложения с одним дополнением или обстоятельством. Встречаются ошибки в употреблении падежных форм и предлогов.

В устной  речи  младших школьников  встречаются ошибки, связанные с недостаточным усвоением грамматического строя языка, особенно в части вариантов и исключения из правил. Так, при словоизменении имен существительных в единственном числе, дети часто неправильно употребляют падежные окончания, пользуясь только одним из нескольких вариантов (был в лесе, стоял на мосте). Часты смешения предлогов, употребляющихся с одним падежом (пришел со школы, слез из дерева). Не различают дети форм родительного и винительного  падежей  неодушевленных  существительных (вижу мяч - не вижу мяч). Особенно много ошибок встречается при попытках образования множественного числа существительных в именительном и родительном падежах. В данных случаях выбираются или наиболее употребительные окончания и распространяются на все слова (креслы - стулы - домы) или окончания смешиваются. В таком случае встречаются и правильные, и ошибочные формы (города – дома - торта; пара туфлей, много чулков, пара сапогов, пара носков). 

В устной и письменной речи четвероклассников  встречается много ошибок, свя​занных со словоизменением основных частей речи - так называемые аграмматизмы.
Большие затруднения вызывают у детей задания на понимание логико-грамматических оборотов речи, свя​занных с падежными формами. В таких оборотах оконча​ния несут на себе смысловую нагрузку и изменение окон​чания полностью меняет смысл высказывания: «Конфету купила Ира» или «Конфета купила Иру». Детям такие предложения кажутся одинаковыми.
Наиболее стойкими аграмматизмами являются ошиб​ки согласования. Как известно, имена прилагательные, в отличие от существительных, имеющих родовую при​надлежность, изменяются по родам, и правильно упо​треблять окончания прилагательных нужно только, умея определять род существительных. В норме категория рода усваивается детьми достаточно рано, к трем годам. Если же этот процесс задержался, то гораздо позже дети научатся и согласовывать другие части речи по роду, так как они не уверены в роде существительного. Дети с на​рушениями письма часто затрудняются отнести то или иное существительное к нужному роду, поэтому допуска​ют ошибки в согласовании. И даже если в устной речи таких ошибок может и не обнаружиться много (просто безударные окончания звучат примерно одинаково), то на письме ошибки в согласовании прилагательных с суще​ствительными в роде - довольно частое явление. В роде с существительными согласуются и глаголы прошедшего времени. Трудности согласования глаголов аналогичны трудностям, возникающим при согласовании прилага​тельных.
Словообразование
Существенные пробелы в сфере словообразования в устной речи способствуют затруднениям на письме. Не​умение третьеклассников образовывать новые слова, в том числе и однокоренные, не дает возможности проверять безударную гласную в корне и таким образом ведет к большому коли​честву ошибок.
Что касается темы «Однокоренные слова», то за​труднения у детей вызываются не только отставанием в области грамматических обобщений, но и недостаточ​ным овладением логическими операциями. При объ​единении слов в группу однокоренных надо опираться не только на внешнее сходство в буквенном составе, но, в большей степени, на сходство значений, то есть на смысл слов. Детям с дисграфией часто трудно установить смысловую связь между двумя родственными словами, если сходство значений не так явно выражено. Поэтому при попытке подбора родственных слов младшие школь​ники или совсем не выполняют задание, или подбирают слова по случайному внешнему сходству (гора - город). Но чаще всего они подменяют подбор родственных слов изменением слова по числам или падежам, называя ту или иную форму слова (гора - горы - горой). 

Результаты обследования словообразовательных на​выков учащихся четвертых классов с дисграфией показыва​ют, что у них недостаточно сформированы практические умения и навыки в области словообразования. У части детей к моменту обучения не угасает так называемое сло​вотворчество (неадекватное использование тех или иных морфем при образовании слов, приводящее к детским неологизмам вроде «накомпотился»), тогда как этап об​разования детских неологизмов в норме охватывает лишь дошкольное детство. Наличие словотворчества показы​вает, что дети еще не умеют правильно сочетать морфе​мы в каждом случае в соответствии с нормами языка и правилами морфемной сочетаемости. В процессе усвое​ния родного языка ребенок постепенно овладевает этими нормами и безошибочно начинает употреблять сходные суффиксы и приставки с нужными корнями к моменту поступления в школу (лесок, но мостик; пришел, но по​дошел). Дети с дисграфией и в школьном возрасте часто неуверенно пользуются словообразовательными моде​лями, допускают ошибки при употреблении суффиксов и приставок. Особенно много ошибок обнаруживается, когда школьники выполняют задания по образованию но​вых слов. В условиях разговорно-бытовой речи не всегда можно заметить несостоятельность в данной сфере рече​вой деятельности, так как дети предпочитают пользовать​ся словами без суффиксов и приставок. Это, в свою оче​редь, ведет к обеднению словарного запаса и не помогает преодолевать аграмматизм в области словообразования, так как без практики, без упражнений речевые умения не будут совершенствоваться.
Связная речь
Связная речь у третьеклассников с дисграфией страдает не в меньшей степени, чем словарь и грамматический строй. Наибольшие затруднения вызывает составление само​стоятельного рассказа, а также рассказа по картинке или серии картин. При попытке рассказать по картинке ребенок непоследовательно переходит с описания одной детали на другую, затем возвращается на предыдущую. Другой вид связной речи - пересказ текста - дается младшим школьникам лучше, особенно если у кого-ни​будь достаточно хорошо развита механическая память. Но в большинстве случаев пересказ получается непол​ным, с пропуском многих, в том числе существенных, деталей, с перестановкой частей, что говорит о недоста​точном понимании смысла услышанного. Многие дети не приступают к самостоятельному пересказу и ждут наводящих вопросов. Причем, им понадобятся не про​блемные, а подробные, воспроизводящие сюжет текста вопросы.
Коррекция недостатков в развитии связ​ной речи у учащихся четвертых классов осуществляется на всех логопедических заняти​ях независимо от темы: дети учатся полно и подробно пла​нировать выполнение того или иного занятия, объяснять свой ответ. При ответах дети должны пользоваться пол​ными развернутыми предложениями, при этом использо​вать несколько предложений, чтобы составилось малень​кое связное высказывание. Учитель-логопед поощряет попытки детей строить развернутые ответы с помощью вопросов. Постепенно опорные вопросы сворачиваются, остается помощь в виде побуждения к составлению рас​сказа.
Для создания ситуаций, приводящих к активному ис​пользованию речи, применяются кукольные персонажи, с которыми дети охотнее общаются. Дети с более развитой речью могут взять на себя роли таких персонажей, и это послужит мощным стимулом к развитию их речи. Амплуа кукольного персонажа - не очень грамотный, но симпа​тичный «Торопыжка», которого хочется поправить, но не высмеять. Его ошибки заметней, чем собственные. Так дети научатся искать ошибки и в своих работах.
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	Фронтальное обследование.

Понятие о предложении. Большая буква в начале предложения. 

Составление предложения из 3-х слов. 
Главные члены предложения. 

Слово. Различение понятий «Слово-предложение». 

Слова, обозначающие предмет. 

Слова, обозначающие действия предмета. 

Дифференциация слов, обозначающих предмет и слов, обозначающих действия. 

Слова, обозначающие признак предмета.  
Вычленение слов-признаков на фоне других слов. 

Закрепление понятий о словах-предметах, действиях предметов, признаках предметов. 

Выделение первого слога в слове. 

Слогообразующая роль гласных звуков. 

Составление слов из слогов. 

Деление двусложных слов на слоги. 

Деление трехсложных слов на слоги. 

Контрольное задание по теме «Слоговой анализ и синтез слов».

Выделение первого звука в слове. 

Определение количества и места звуков в слове. 

 Различие звуков и букв. 

Ударение. Соотношение слова с его ритмическим рисунком. 

Место ударения в слове. Смыслоразличительная роль ударения. 

Выделение ударного слога в слове, его ударного гласного. 

Гласные первого ряда. Образование гласных   [а, о, у, э, ы]. 

Гласные второго ряда. Образование гласных [я, е, ю, е, и]. 

 Уточнение артикуляционно-акустических признаков согласных.

Дифференциация гласных и согласных звуков. 

Твердые и мягкие согласные. 

Выделение на слух твердое и мягкое звучание согласных. 

Обозначение мягкости согласных при помощи гласных второго ряда. 

Уточнение артикуляции и акустических признаков звонких и глухих согласных. 
Звуки [п-п']. Буква П.

Звуки [б-б']. Буква Б. 

Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи в слогах и словах. 

Выделение [б-п] в предложениях. 

Звуки [т-т']. Буква Т. 

Звуки [д-д']. Буква Д. 

Выделение звуков [д-т] в слогах и словах. 

Выделение [д-т] в предложениях. 

Звуки [г-г']. Буква Г. 

Звуки [к-к']. Буква К. 

Выделение звуков [к-г] в слогах и словах. 

Выделение [г-к] в предложениях. 

Звуки [с-с']. Буква С. 

Звуки [з-з']. Буква 3. 

Дифференциация з-с в слогах и словах. 

Дифференциация з-с в предложениях. 

Звуки [в-в']. Буква В. 

Звуки [ф-ф']. Буква Ф. 

Дифференциация в-ф в слогах и словах. 

Дифференциация в-ф в предложениях. 

Звук [ш]. Буква Ш. 

Звук [ж]. Буква Ж. 

Дифференциация Ш-Ж в слогах и словах. 

Дифференциация Ш-Ж в предложениях. 

Звук [Ч]. Буква Ч. 

Звук [Щ]. Буква Щ. 

Дифференциация [ч-щ] в слогах и словах. 

Дифференциация [ч-щ] в предложениях. 

Звук [Л]. Буква Л. 

Звук [Р]. Буква Р. 

Дифференциация [р-л] в предложениях. 

Дифференциация [р-л] в слогах и словах. 

Обучение последовательному пересказу по вопросам.            


Цель:

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной речи. Подготовка к обучению грамоте.

Задачи:

1. дать понятие о слове и предложении;

2. обобщить сведения по звукобуквенному составу языка;
3. уяснить смыслоразличительную роль фонемы;

4. учить проводить звукобуквенный анализ слов с установлением соответствия между звуками и буквами;

5. закрепить навыки деления слов на слоги, опираясь на знания о слогообразующей роли гласных букв
Основные требования к знаниям и умениям к концу 1 класса:

 Учащиеся должны знать:

· конструкцию предложения; основное отличие звука от буквы; звукобуквенный анализ и синтез слов; 

· слоговой анализ слова.

Учащиеся должны уметь:
· вычленять звуки из слова, правильно их произносить; 

· отличать гласные звуки и буквы от согласных; 

· распознавать и дифференцировать парные, сонорные, свистящие и шипящие согласные звуки и буквы; 

· обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами е, ё, и,  ю, я;

· делить слово на слоги;
· выделять в слове ударный слог;

· правильно записывать предложения – употреблять заглавную букву в начале, точку в конце предложения;

· пересказывать несложные тексты.

Тематическое планирование

2 класс
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	             Предложение и слово. Интонационная законченность предложения.

             Слова, обозначающие предмет. 

             Слова, обозначающие действие предмета. 

             Дифференциация слов-предметов и слов-действий предметов.

Слова, обозначающие признак предмета.

Слогообразующая роль гласного. 

Слоговой анализ и синтез слов. 

Слог. Деление слов на слоги. 

Выделение гласных из ряда звуков, слогов, слов. 

Ударение. Выделение ударного гласного и ударного слога в слове.

Мягкий знак на конце слова. 

Смыслоразличительная роль мягкого знака на конце слова. 

Мягкий знак в середине слова. Смыслоразличительная роль мягкого знака в середине слова. 

Разделительный мягкий знак. 

Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. 

Дифференциация гласных [а-я] в слогах, словах и предложениях устно и на письме. 

Дифференциация гласных [о-е] в слогах, словах и предложениях устно и на письме. 

Дифференциация гласных [у-ю] в слогах, словах и предложениях устно и на письме. 

Дифференциация гласных [и-ы] в слогах, словах и предложениях устно и на письме. 

Дифференциация гласных [ю-ё] в слогах, словах и предложениях устно и на письме.

 Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи. 

Дифференциация [т-д] в устной и письменной речи. 

Дифференциация [г-к] в устной и письменной речи. 

Дифференциация [з-с] в устной и письменной речи. 

Дифференциация [в-ф] в устной и письменной речи. 

Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи.

Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [з-ж] в связной речи. 

Дифференциация [с-ш] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [с-ш] в связной речи. 

Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ч-ть] в связной речи. 

Дифференциация [с-ц] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [с-ц] в связной речи. 

Дифференциация [сь-щ] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [сь-щ] в связной речи. 

Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [ц-т] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ц-т] в связной речи. 

Дифференциация [ц-ч] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ц-ч] в связной речи. 

Дифференциация [б-д] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [б-д] в связной речи. 

Дифференциация [п-т] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [п-т] в связной речи. 

Дифференциация [о-а] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [о-а] в связной речи. 

Дифференциация [и-у] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [и-у] в связной речи. 

Дифференциация [г-р] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [г-р] в связной речи. 

Дифференциация [х-ж] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [х-ж] в связной речи. 

Дифференциация [у-ч] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [у-ч] в связной речи. 

Дифференциация [л-м] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [л-м] в связной речи. 

Дифференциация [н-ю] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [н-ю] в связной речи. 

Дифференциация [л-я] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [л-я] в связной речи. 

Дифференциация [н-к] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [н-к] в связной речи. 

Дифференциация [а-д] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [а-д] в связной речи.

Дифференциация [л-й] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [л-й] в связной речи. 

Дифференциация [л-р] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [л-р] в связной речи. 

Дифференциация [ль-рь] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ль-рь] в связной речи. 

             Практическое знакомство с предлогами.

             Предлоги в, на. 

             Предлоги на, с (со). 

             Предлоги в, из. 

             Предлоги с, из. 

             Предлоги по, к. 

             Предлоги за, из-за. 

             Предлоги над, под. 

             Предлоги под, из-под. 

             Закрепление предлогов. 

             Упражнение в раздельном написании предлогов со словами. 

            Составление предложений из заданных слов с предлогами. 

            Употребление предлогов в связной речи.

          Закрепление пройденного материала. Итоговое занятие.


Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной речи.

Задачи:  

1.активизировать имеющийся словарный запас и уточнить конструкции предложения ( с небольшим распространением );

2.формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением                    соотношения между бук​вами и звуками в слове;

3.формировать навыки правильного письма и чтения, развивать языковое чутьё;

4.развивать навыки слухопроизносительной  дифференциации гласных и согласных звуков;

5.формировать навыки различения звуков в письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки;

6.уточнить конкретно-пространственные знания (использование предлогов в устной и письменной речи);

7.обогатить словарный запас путем накопления пред​ставлений об                           окружающем мире.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 2 класса:

Учащиеся должны знать:

· гласные и согласные звуки и буквы, их признаки; гласные ударные и безударные; согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; названия предметов по различным лексическим темам; 

· структуру предложения.

Учащиеся должны уметь:
· правильно ставить вопрос к слову и по вопросу определять слова, обозначающие предмет, признак предмета, действие предмета;

· распознавать буквы, имеющие близкие по акустико-артикуляционному укладу звуки;

· распознавать буквы, имеющие близкие по кинетическому укладу звуки;

· распознавать сонорные звуки и буквы;

· распознавать парные согласные;

· обозначать на письме мягкость согласных гласными буквами 2 ряда и буквой Ь;
· писать раздельно предлоги со словами;

· правильно записывать предложения: употреблять заглавную букву в начале предложения, ставить точку, восклицательный или вопросительный знак в конце предложения.

                                                          Тематическое планирование

3 класс
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	Речь и предложение. 

Предложение и слово.

 Слово и слог. Выделение первого слога в слове. 

 Слогообразующая роль гласных букв. 
 Определение количе​ства слогов в слове. Составление слов из слогов.

 Деление слов на слоги.

Звуки и буквы.

Определение и сравнение количества звуков и букв  в словах. 

Гласные звуки и буквы. 

Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. 

Согласные звуки и буквы. 

Твёрдые и мягкие согласные. 

Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь.

 Мягкий знак в конце слова.

 Мягкий знак в середине слова. 

Разделительный мягкий знак. 

Сравнение по смыслу и произношению.

Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. 

Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными О-Ё. 

Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю. 

Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-И. 

Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. 

Непарные твёрдые согласные звуки [ж], [ш],[ц]. 

Непарные мягкие согласные звуки [ч], [щ],[й]. 

Непарные глухие со​гласные X, Ц, Ч, Щ. 

Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н. 

Оглушение звонких согласных в середине слова. 

Оглушение звонких согласных на конце слов.

Повествовательные предложения. 

Использование в речи притяжательных прилагательных. 

Вопросительные предложения. 

Использование в речи относительных прилагательных. 

Восклицательные предложения. 

Использование в речи качественных прилагательных.

Корень как главная часть слова. 

Родственные слова. 

Упражнение в подборе родственных слов. 

Однокоренные слова, не являющиеся родственными. 

Дифференциация родственных и однокоренных слов. 

Сложные слова. 

Соединительная гласная е или о в середине слова. 

Приставка. 

Префиксальный способ образования слов. 

Суффикс. 

Суффиксальный способ образования слов. 

Окончание.

Безударные гласные в корне. 

Антонимы. 

Антонимы. 

Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. 

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. 

Слова-синонимы.

 Слова-синонимы. 

Слитное написание слов с приставками. 

Раздельное написание слов с предлогами. 

Соотнесение предлогов с глагольными приставками. 

«Не» с глаголами.

Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. 

Пересказ с опорой на сюжетную картинку. 

Пересказ по вопросам. 

Пересказ текста по опорным словам.

 Пересказ текста по предметным картинкам.

Развитие связной речи.

Итоговое занятие.


Цель:

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной речи.

Задачи: 

1.восполнить пробелы в развитии лексического запаса и грамматического строя речи;

2.закрепить навыки звукобуквенного анализа с установлением соотношения между бук​вами и звуками в слове;

3.обогащать словарный запас как путём накопления новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами словообразования;

4.подготовить к усвоению морфологического состава слова;

5.расширять словарный запас путём усвоения смысловых, эмоциональных оттенков речи, конструкций предложения;

6.развивать навыки построения связного высказывания, отбора языковых средств, адекватных смысловой концепции.

Основные требования к знаниям и умениям к концу 3 класса:

Учащиеся должны знать:

слоговой анализ и синтез слова; мягкость согласных; морфологический состав слова: корень, окончание, приставку, суффикс; предложения: повествовательные, вопросительные, восклицательные.

Учащиеся должны уметь:

· производить звукобуквенный анализ слов;

· устанавливать  соотношения между бук​вами и звуками в слове;

· пользоваться различными способами словообразования;

· владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова;

· использовать в речи различные конструкции предложений.

· строить связное высказывание, устанавливать логику (связность, последовательность);

· точно и четко формулировать мысли в процессе подготовки связного высказывания.
                                                               Тематическое планирование

4 класс
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	         Состав слова. 

          Корень как главная часть слова.

          Суффикс. 

          Уменьшительно-ласкательные суффиксы. 

          Суффиксы профессий. 

          Суффиксы прилагательных. 

           Приставка.

           Приставки пространственного значения. 

           Приставки временного значения. 

           Многозначные приставки. 

           Окончание.

Безударные гласные. 

Определение безударного гласного в корне, требующего проверки. 

Выделение слов с безударным гласным. 

Слова – антонимы.

Согласные звуки и буквы. 

Парные согласные. 

Согласные звуки и буквы.

 Оглушение звонких согласных в середине слова. 

Оглушение звонких согласных в конце слова.

Словосочетание и предложение.

 Выделение словосочетаний из предложений. 

Согласование. 

Согласование слов в числе.

 Согласование слов в роде.

Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. 

Согласование имен прилагательных с именами существительными по падежам.

Настоящее время глаголов.

 Согласование глаголов с именами существительными в числе. 

Прошедшее время глаголов. 

Согласование глаголов с именами существительными в роде.

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. 

Слова – синонимы. 

Раздельное написание глаголов с предлогами, слитное написание с приставками.

 Дифференциация предлогов и приставок. 

Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный падеж).

 Слова, отвечающие на вопросы Кого? Чего? (родительный падеж). 

Слова, отвечающие на вопросы Кому? Чему? (дательный падеж). 

Слова, отвечающие на вопросы Кого? Что? (винительный падеж). 

Родительный или винительный?

 Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный падеж). 

Слова, отвечающие на вопросы О ком? О  чем? (предложный падеж). 

Множественное число имен существительных. 

Именительный падеж.

 Родительный падеж.

 Дательный падеж. 

Винительный падеж.

 Творительный падеж. 

Предложный падеж. 

Закрепление падежных форм в словосочетаниях и предложениях.

Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. 

Составление предложений по вопросам и опорным словосочетаниям. 

Понятие о второстепенных членах предложения. 

Подбор прилагательных к словам – предметам.

Связь слов в словосочетаниях. 

Разбор словосочетаний.

 Определение значения. 

Составление предложений по картинкам. 

Простые предложения. 

Составление предложений по картинкам. 

Сложные предложения. 

Распространение и сокращение.

            Восстановление деформированного текста.

             Итоговое занятие.




Цель: Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной речи.
Задачи: 

1.расширить и уточнить словарный запас учащихся как путём накопления новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами словообразования;

2.совершенствовать навыки усвоения морфологического состава слова;

3.уточнить значение используемых синтаксических конструкций: развивать и совершенствовать грамматическое оформление речи путем овладения детьми словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями предложений различных синтаксических конструкций;

4. учить устанавливать логику (связность, последовательность), точное и четкое формулирование мысли в процессе подготовки связного высказывания, отбор языковых средств, адекватных смысловой концепции.

                  Основные требования к знаниям и умениям к концу 4 класса:

Учащиеся должны знать:

· изученные части речи и их признаки;

· признаки главных и второстепенных членов предложения; 

· морфологический состав слова.

Учащиеся должны уметь:
· активно пользоваться различными способами словообразования;

· владеть навыками  усвоения морфологического состава слова;

· владеть словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями предложений различных синтаксических конструкций;

· устанавливать логику (связность, последовательность), точно и четко формулировать мысли в процессе подготовки связного высказывания;

· составлять план текста.

                            Нормативно-правовое обеспечение:
Работа логопедического пункта организуется на основании:

· Закона РФ от 10 июля 1992 г. N 3266-1 "Об образовании" (с изменениями от 25 декабря 2008 г.)

· Письма Минобразования РФ от 22 января 1998 г. N 20-58-07ин/20-4 "Об учителях-логопедах и педагогах-психологах учреждений образования"

· Письма Минобразования РФ от 27 июня 2003 г. N 28-51-513/16 «Методические рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования

· Письма Министерства образования и науки РФ от 18 апреля 2008 г. N АФ-150/06 "О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами"

· Постановлением Правительства РФ от 19 марта 2001 г. N 196 "Об утверждении Типового положения об общеобразовательном учреждении" (с изменениями от 23 декабря 2002 г., 1 февраля, 30 декабря 2005 г., 20 июля 2007 г., 18 августа 2008 г., 10 марта 2009 г.)
Психолого-педагогическое обеспечение:

– обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы получения специализированной помощи) в соответствии с результатами диагностики;

– обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации коррекционно-развивающего процесса, повышения его эффективности, доступности);

– обеспечение специализированных условий (решение комплекса специальных задач на всех этапах коррекционного обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с речевым недоразвитием; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);

– обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);

8. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса

В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, рекомендуемые МОиН РФ для осуществления профессиональной деятельности учителя-логопеда общеобразовательной школы.

Для обследования уровня развития речи используется модифицированный вариант тестовой логопедической диагностики – стандартизированной методики обследования речи с балльно-уровневой системой оценки. Данная методика позволяет уточнить структуру речевого дефекта и получить речевой профиль; выстроить систему индивидуальной коррекционной работы; комплектовать подгруппы на основе общности структуры нарушений речи; отслеживать динамику речевого развития ребёнка и оценить эффективность коррекционного воздействия

Коррекционно-развивающая работа построена на профилактическую направленность: позволяет охватить значительное количество учащихся, вести коррекционно-развивающую работу в следующих направлениях:

– преодоление отклонений речевого развития детей (упорядочение и формирование языковых средств, необходимых для осуществления полноценной речевой деятельности);

– создание предпосылок для устранения пробелов в знании программного материала, обусловленных отставанием в развитии устной речи детей;

– коррекционно-воспитательная работа (развитие и совершенствование психологических и коммуникативных предпосылок к обучению, формирование полноценных учебных и коммуникативных умений и навыков, адекватных ситуации учебной деятельности).

При планировании занятий с детьми с фонетико–фонематическим (фонематическим) недоразвитием и занятий I и II-го этапа для детей с общим недоразвитием речи используются методические материалы, предложенные в пособиях Ефименковой Л.Н., Козыревой Л.М., Мазановой Е.В., Садовниковой И.Н.. При планировании занятий III-го этапа коррекционно–развивающего обучения используются материалы Андреевой Н.Г.

Программно-методическим обеспечением структурного компонента логопедических занятий по развитию психических процессов и формированию универсальных учебных действий является психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся 1 – 4 классов (Локалова Н.П.) и программа «Учись учиться», разработанная коллективом авторов ППМС-центра гимназии № 56 Санкт-Петербурга.

Планируемые результаты:

· уметь производить звукобуквенный анализ слов;

· уметь устанавливать  соотношения между бук​вами и звуками в слове;

· уметь пользоваться различными способами словообразования;

· владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова;

· уметь использовать в речи различные конструкции предложений.

· уметь строить связное высказывание, устанавливать логику (связность, последовательность);

· уметь точно и четко формулировать мысли в процессе подготовки связного высказывания; 
· понимать и принимать коррекционную задачу, осуществлять ее решение  под руководством учителя – логопеда;

· выделять из содержания  занятия  известные знания и умения, определять круг неизвестного по изучаемой теме;

· включаться в диалог с учителем и сверстниками, в коллективное обсуждение проблем, проявлять инициативу и активность, стремление высказываться;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимную помощь; 

· проявлять мотивацию учебно-познавательной деятельности;

· понимать смысл выполнения самоконтроля и самооценки результатов учебной деятельности.
                          Сводная таблица по видам контроля
	Виды контроля
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	Год


	итого

	Проведение диагностик речи и письма
	1
	1 (промежуточная)
	
	1
	
	3

	Количество плановых проверочных работ
	
	1
	1
	1
	
	3
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3.5. Психология развития
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Коррекционно – развивающая программа составлена на основе требований ФГОС НОО для детей с ОВЗ, «Психология. Развивающие занятия», автор Д.А. Глазунов, методическое пособие с электронным приложением, 2015 год. Электронное пособие содержит стимульный материал к занятиям.

Цель курса: 

Курс призван помочь обучающимся начальных классов адаптироваться к условиям обучения в образовательном учреждении. 

Задачи курса:

1. Формирование мотивационного компонента обучения

2. Формирование школьно - значимых функций.

3. Развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;
4. Развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;
5. Развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения;
6. Формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи;
7. Развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся;
8. Формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;
9. Формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической деятельности.
2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Программа рассчитана на учащихся начальных классов и представляет собой один из видов психолого – педагогического сопровождения учебной деятельности. Одно из главных направлений курса – помочь учащимся перейти от непроизвольного спонтанного обучения к произвольному спонтанному обучению, при котором учащийся переосмысливает чужую программу и делает её свой собственной. Такой переход невозможен без соответствующего уровня развития мышления и познавательных процессов. В программе уделяется внимание как интеллектуальной, знаньевой стороне обучения, так и личностной, и социально – психологической. Занятия логически выстроены по двум направлениям: от простого к сложному и по актуальности задач в период адаптации, и на каждом возрастном этапе.

3. ОПИСАНИЕ МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ


Коррекционно – развивающая программа предусматривает подгрупповую (5-15 человек) форму занятий. Коррекционный курс рассчитан на 4 года обучения (1-4 классы).

Количество занятий в год: 50 занятий в 1 - х классах (начало занятий со 2 четверти), 68 занятий в 2-3-4 классах. Количество занятий в неделю – 2 занятия. Продолжительность занятий: 30 - 40 – минут подгрупповое занятие. 

4. ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

· Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 
· доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
· уважения к окружающим; 
· умения слушать и слышать партнера, признать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;
· Развитие ценностно - смыловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:
· принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им;
· ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;
· Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:
· развитие широких познавательских интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;
· формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);
· Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:
· формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к самому себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения их адекватно их оценивать;
· развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;
· формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма.
5. ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Коммуникативные УУД: умение слышать и слушать партнёра, уважать своё и чужое мнение, учитывать позиции всех участников общения и сотрудничества; умение планировать и реализовывать совместную деятельность как в позиции лидера, так и в позиции рядового участника умение разрешать конфликты на основе договорённости
Регулятивные УУД: умение классифицировать объекты, ситуации, явления по различным основаниям под руководством учителя; устанавливать причинно-следственные связи, прогнозировать, выделять противоположные признаки объекта, преодолевать психологическую инерцию мышления. 
Познавательные УУД: развитие любознательности, инициативы в учении и познавательной активности, умения ставить вопросы и находить ответы; планирование своих действий под руководством учителя; приобщение к исследовательской и проектной работе. Умение делать выводы и обобщения.
Личностные УУД: доброжелательность, доверие и внимание к людям, готовность к сотрудничеству и дружбе; способность к эмпатии и сопереживанию, эмоционально-нравственной отзывчивости на основе развития стремления к восприятию чувств других людей и экспрессии эмоций.

Предметными результатами коррекционного курса являются формирование следующих умений:

· находить и называть закономерности в расположении предметов, достраивать логический ряд в соответствии с заданным принципом, самостоятельно составлять элементарную закономерность;

· находить принцип группировки предметов, давать обобщенное название данным группам;

· находить сходства и различия предметов (по цвету, форме, размеру, базовому понятию, функциональному назначению и т.д.);

· уметь определять причинно-следственные связи, распознавать заведомо ложные фразы, исправлять алогичность, обосновывать своё мнение;

· самостоятельно решать различного рода головоломки (кроссворды, ребусы, криптограммы, анаграммы, шифровки и т.д.), а также составлять простейшие головоломки;

· выделять существенные признаки предмета, объяснять свой выбор;

· конструировать фразы различными способами (путём соединения начала и конца; путём подбора первого и последнего слова по заданной конструкции и т.д.);

· подбирать рифмы к словам, составлять пары стихотворных строчек;

· называть положительные и отрицательные качества характера;

· узнавать изученные крылатые слова (фразеологизмы) и раскрывать их значение;

· проявлять быстроту реакции при выборе правильного ответа среди нескольких предложенных;

· запоминать не более 10 пар слов, связанных между собой по смыслу, а также не более 8 пар, явно не связанных между собой по смыслу после однократного прослушивания;

· составлять рассказ на заданную тему, придумывать продолжение ситуации, сочинять сказки на новый лад, фантастические истории как от первого лица, так и от лица неодушевлённого предмета;

· выражать словами чувства, которые испытывает герой произведения;

· высказывать своё отношение к происходящему, делиться впечатлениями.

6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

       Интегрированные задания из различных областей знаний: русского языка, литературы, математики, окружающего мира. Тематические занятия, поданные в игровой форме, способствуют непринуждённой коррекции и развитию умственных качеств учащихся, формированию общеинтеллектуальных умений, расширению кругозора, развитию познавательных способностей и в конечном итоге – достижению хороших результатов в учёбе.
Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие умения ориентироваться в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры по развитию восприятия и наблюдательности. 
Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения по развитию точности и быстроты запоминания, увеличению объема памяти, качества воспроизведения материала
Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать предметы, выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр.
Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было нужно с помощью органов чувств. Обогащение и активация словаря обучающихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы-описания, сочинять сказки. Формирование умения давать несложные определения понятиям.
7. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

	Наименование разделов и тем
	Кол.

часов
	Содержание

	1 класс

	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.


	8
	Спрятанное слово. 

Логико – поисковые задачи

Изготовление поделок из манки

Игра «Лото» 

Контуры. 

Корректурная проба. 

Пальчиковая гимнастика

Продолжи историю. 

Ребусы

Перепутанный рассказ.

Послушай и запомни.

Нарисуй и опиши. 

Графический диктант.

 Запоминание 10 слов. 

Скопируй фигуры. 

Ребусы. 

Найди отличия.

Предложение без пробелов. Построение фигур из счетных палочек

Найди лишнее. Обобщение.

	Развитие произвольности внимания и восприятия. Развитие мелкой моторики
	7
	

	Тренировка внимания. Развитие мышления.
	7
	

	Тренировка слуховой памяти. 

Развитие мышления.


	7
	

	Тренировка зрительной памяти. 

Развитие мышления.


	7
	

	Поиск закономерностей.

Совершенствование мыслительных операций.


	7
	

	Совершенствование воображения.

Задания по перекладыванию спичек (счетных палочек).


	7
	

	Итого
	50
	

	2 класс

	Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	Расшифруй фразы.

Пословицы, поговорки.

Загадки.

Кроссворды, криптограммы.

Волшебный карандаш.

Словесный аукцион.

Контуры.

Корректурная проба.

Послушай и запомни.

Продолжи историю.

Ребусы.

Графический диктант.

Пальчиковая и дыхательная гимнастика.

Изготовление поделок из манки

Игра «Лото» 

Скопируй фигуры.

Штрих – счет.

Предложения без пробелов.

Арт терапия.

Перепутанный рассказ.

Комиксы.

Фраза в цифрах.

Построение фигур из счетных палочек

	Развитие концентрации внимания. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Логически – поисковые задания.
	10
	

	Развитие мелкой моторики.Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Поиск закономерностей. 

Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	10
	

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно – образного мышления. Задания по перекладыванию спичек (палочек). Ребусы.
	8
	

	Итого
	68
	

	3 класс

	Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	Классификация.

Слово – подсказка.

Анализ текстов.

Нарисуй и опиши.

Угадай по описанию.

«Балда»

Расшифруй фразы.

Пословицы, поговорки.

Загадки.

Кроссворды, криптограммы.

Волшебный карандаш.

Словесный аукцион.

Контуры.

Корректурная проба.

Послушай и запомни.

Продолжи историю.

Ребусы.

Графический диктант.

Пальчиковая и дыхательная гимнастика.

Изготовление поделок из манки

Игра «Лото» 

Скопируй фигуры.

Штих – счет.

Предложения без пробелов.

Арт терапия.

Перепутанный рассказ.

Построение фигур из счетных палочек

	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Развитие мелкой моторики.Тренировка слуховой памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка зрительной памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Развитие логического мышления. Поиск закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно – образного мышления. Задания по перекладыванию спичек (палочек). Ребусы.
	8
	

	Итого
	68
	

	4 класс
	
	

	Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	Простые аналогии. 

Числовые ряды.

Слово – трансформер.

Графический диктант.

Снежный ком. 

Что в мешочке?

Числовые ряды. 

Что изменилось?

Логические задачи. 

Допиши рассказ.

Выбери и запомни. 

Угадай по признакам.

Сложные аналогии. 

Заданная фигура.

Найди Пиктограммы. 

Немного перепутал пару. 

Огонь и лёд.

 Неизвестный предмет.

Графический диктант.

Изготовление поделок из манки.

Пальчиковая гимнастика.

Небылицы.

Ребусы.

Построение фигур из счетных палочек

	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Развитие мелкой моторики. Тренировка слуховой памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Тренировка зрительной памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Развитие логического мышления. Поиск закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи.
	10
	

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно – образного мышления. Задания по перекладыванию спичек (палочек). Ребусы.
	8
	

	Итого
	68
	


 ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

Технические средства

1. Доска белая с магнитами

2. Мультимедийный проектор

3. Компьютер

4. Принтер

Список используемой литературы, методических пособий, программ

12. С. Г.Шевченко« Методические рекомендации по организации и содержанию коррекционно-развивающего обучения в условиях общеобразовательных учреждений // Система коррекционно-развивающего обучения» Л.Е. Курнешова М. , 1998 г./2015г.
13. Д.А.Глазунов «Сборник развивающих занятий для учащихся 1-го класса»,  http://festival.september.ru
14. Психология. 1 класс. Развивающие занятия. Методическое пособие с электронным приложением / авт.-сост. Д.А.Глазунов. – М.: Глобус, 2016.

15. Князева Т.Н. Я учусь учиться. Психологический курс развивающих занятий для младших школьников. – М.: АРКТИ, 2016.

16. Сиротюк А.Л. Коррекция обучения и развития школьников. – М.: ТЦ Сфера, 2016.

17. “Младший школьник. Развитие познавательных способностей” под редакцией И.В.Дубровиной, Москва, “Просвещение” 2015 г.

18. Овчарова Р.В. Практическая психология в начальной школе. М.: ТЦ Сфера, 2016.

19. Битянова М.Р., Азарова Т.В., Афанасьева Е.И., Васильева Н.Л. Работа психолога в начальной школе. – М.: изд-во «Совершенство», 2015г.

3.6. Коррекционный курс (дополнительный)
«КОРРЕКЦИОННО – РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ»

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

        Коррекционно – развивающая программа составлена на основе требований ФГОС для детей с УО (интеллектуальными нарушениями), «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: Подготовительный, 1—4 классы» / Под редакцией доктора педагогических наук В.В. Воронковой. –М.: Просвещение, 2015, на основании рекомендаций ТПМПК, ИПРА.

Цель курса: 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов.
Задачи курса:

Обеспечение максимальной социально-психологической адаптации обучающихся в окружающем социуме; оказание им помощи в определении своих возможностей с учетом их индивидуальных особенностей,

 -содействие личностному и интеллектуальному развитию воспитанников на каждом возрастном этапе развития личности, 

-коррекция недостатков познавательной деятельности обучающихся, 

-создание условий для формирования многогранного полифункционального представления об окружающей действительности и более эффективной социализации его в обществе на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков.

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Программа представляет собой комплекс специально разработанных занятий, сочетающих в себе коррекционно-развивающие упражнения, которые включают следующие основные направления:

· Формирование общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей, гибкость мыслительных процессов);

· Развитие внимания (устойчивость, концентрация, повышение объема, переключение, самоконтроль и т.д.);

· Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование приемов запоминания, развитие смысловой памяти);

· Развитие восприятия (пространственного, слухового) и сенсомоторной координации;

· Формирование учебной мотивации;

· Ликвидацию пробелов знаний;

· Развитие личностной сферы, в том числе снятие характерных для адаптационного периода тревожности, робости;

· Формирование адекватной самооценки, развитие коммуникативных способностей.

Практическое значение курса: систематизируя и анализируя специфические проявления когнитивных способностей у детей, формулируются психолого-педагогические условия, позволяющие прогнозировать эффективную реализацию потенциальных возможностей у детей.

3. ОПИСАНИЕ МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ


Коррекционно – развивающая программа предусматривает индивидуальную форму занятий.

Коррекционный курс рассчитан на 5 лет обучения (1доп-4 классы).

Количество занятий в год: 50 занятий в 1 - х классах (начало занятий со 2 четверти), 68 занятий в 2-4 классах. Количество занятий в неделю – 2 занятия. Продолжительность занятий – 20 минут.

4. ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

· Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 
· доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
· уважения к окружающим; 
· умения слушать и слышать партнера, признать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;
· Развитие ценностно - смыловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:
· принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и иобщества и стремления следовать им;
· ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;
· Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:
· развитие широких познавательских интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;
· формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);
· Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:
· формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к самому себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения их адекватно их оценивать;
· развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;
· формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма.
5. ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Личностные УУД обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации:

-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию.

Планируемые результаты коррекции отдельных сфер личности ребенка:

Когнитивно-познавательная: развитие познавательных навыков; развитие самосознания и личности ребенка; развитие внимания; развитие памяти, мышления; 

Эмоционально-волевая:
Волевая: проявления усидчивости, самостоятельности, наличие интереса к работе, формирование личных (внутренних) мотивов деятельности. 

Эмоциональная: возрастание уверенности в себе, повышение уровня социальной компетенции, снижение уровня тревожности, повышение адекватности и степени самопринятия. Нивелирование чувства неполноценности, снижение степени переживания одиночества и неуверенности в окружающем мире. Обогащение палитры эмоциональных состояний. Воспроизведение (изображение) основных эмоций. Овладение простейшими приемами саморегуляции эмоциональных состояний. 

Поведенческая: проявление эмоций адекватно возникающей ситуации. Нивелирование проявления различных видов агрессии: нормативно-инструментальной, защитной, инфантильной, демонстративной. Коррекция пассивно-агрессивного поведения: овладение основными приемами адекватного выражения гнева, формирование умений сброса состояния агрессии. Укрепление адаптационных механизмов. 

Сенсорно-перцептивная: ориентироваться на сенсорные эталоны; узнавать предметы по заданным признакам; сравнивать предметы по внешним признакам; классифицировать предметы по форме, величине, цвету, функциональному назначению; составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам; практически выделять признаки и свойства объектов и явлений; давать полное описание объектов и явлений; различать противоположно направленные действия и явления; видеть временные рамки своей деятельности; определять последовательность событий; ориентироваться в пространстве; целенаправленно выполнять действия по инструкции; самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; опосредовать свою деятельность речью. 

Речевая (вербальная): коррекция звукопроизношения у детей, страдающих функциональной дислалией; развитие фонематического слуха; общее развитие речи; растормаживание речи (у не говорящих детей); формирование навыков произнесения фонем родного языка; овладение словарным запасом и правилами синтаксиса; активное овладение лексическим и грамматическими закономерностями; овладение смысловой стороной речи; нивелирование признаков органической дислалии, дизартрии. 

Коммуникативная: преодоление негативизма в общении и установление контакта с детьми; смягчение сенсорного эмоционального дискомфорта; повышение активности ребенка в процессе общения с взрослым и детьми, преодоление трудностей организации целенаправленного поведения.

6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

1.Совершенствование движений и сенсомоторного развития:
- развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

- развитие навыков каллиграфии; 

- развитие артикуляционной моторики. 

2.Коррекцияотдельных сторон психической деятельности:
- развитие зрительного восприятия и узнавания; 

- развитие зрительной памяти и внимания; 

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 

- развитие пространственных представлений ориентации; 

- развитие представлений о времени; 

- развитие слухового внимания и памяти; 

- развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа. 

3.Развитие основных мыслительных операций:

 - навыков соотносительного анализа; 

- навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); 

- умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;

 - умения планировать деятельность; 

- развитие комбинаторных способностей. 

4. Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и событиями). 

5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям и т.д.). 
6. Развитие речи, овладение техникой речи.
7. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.
7. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

	Наименование разделов и тем
	Кол.

часов
	Содержание

	1доп, 1 класс

	Совершенствование движений и сенсомоторного развития:
	8
	-пальчиковая гимнастика; раскраски, штриховки, шнуровки;

-кинезиологические упражнения;

-группировка и классификация предметов;

-конструкторы и пазлы;

-работа с карточками: налепица, зашумлённая картинка, найди отличия и др;

-работа по словесной, письменой инструкции, алгоритму;

-дидактические игры на формирование представлений о свойствах предметов;

-дидактические игры на развитие пространственных представлений ориентации, представлений о времени;

-работа с сюжетными картинками;

-релаксационные упражнения.

	Коррекция отдельных сторон психической деятельности
	7
	

	Развитие основных мыслительных операций:
	7
	

	Развитие различных видов мышления
	7
	

	Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы
	7
	

	Развитие речи, овладение техникой речи
	7
	

	Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.
	7
	

	Итого
	50
	

	2-4 классы

	Совершенствование движений и сенсомоторного развития:
	10
	-пальчиковая гимнастика; раскраски, штриховки, шнуровки;

-кинезиологические упражнения;

-группировка и классификация предметов;

-конструкторы и пазлы;

-работа с карточками: налепица, зашумлённая картинка, найди отличия и др;

-работа по словесной, письменой инструкции, алгоритму;

-дидактические игры на формирование представлений о свойствах предметов;

-дидактические игры на развитие пространственных представлений ориентации, представлений о времени;

-работа с сюжетными картинками;

-релаксационные упражнения.

	Коррекция отдельных сторон психической деятельности
	10
	

	Развитие основных мыслительных операций:
	10
	

	Развитие различных видов мышления
	10
	

	Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы
	10
	

	Развитие речи, овладение техникой речи
	10
	

	Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.
	8
	

	Итого
	68
	


ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

Технические средства

1. Доска белая с магнитами

2. Мультимедийный проектор

3. Компьютер

4. Принтер

Список используемой литературы, методических пособий, программ

20. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: Подготовительный, 1—4 классы / Под редакцией доктора педагогических наук В.В. Воронковой; 7-е издание. Москва «Просвещение» 2015, Психология. 1 класс. Развивающие занятия. Методическое пособие с электронным приложением / авт.-сост. Д.А.Глазунов. – М.: Глобус, 2015.

21. Психология 1 класс/Электронное приложение/ http://www.globus-kniga.ru.

22. О.А Ткаченко «Коррекция словесно-логического мышления у дошкольников и младших школьников (стимульный материал) М., 2012г.
23. О.А. Степанова «Программы развития школьно-значимых функций и коррекция их недостатков у детей дошкольного и младшего школьного возраста» М.: Т. Ц. «Сфера» 2013 г.
24. А.Л. Сиротюк «Обучение детей с учётом психофизиологии» М., 2012г.
25. Н.В. Сократова «Современные технологии сохранения и укрепления здоровья детей» М.: Т. Ц. «Сфера», 2015 г. 
26. А.Ф. Ануфриев, С. Н. Костромина «Как преодолеть трудности в обучении детей» М.: Издательство «Ось -89», 2015г. и др.
Примерный перечень дидактических игр и оборудования

Набор материалов для детского творчества (строительныйматериал, пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.).

Набор логических игр, «12 месяцев», «Веселый распорядок дня», «Шнуровки», «Викторина мир животных», таблица умножения, мозаика, конструктор, счеты, «Арифметика», 

«Память и внимание», «Наборы предметных картинок», «Скоро в школу», «Каким бывает день», «Свойство предметов», «Закономерности», «Знаю все профессии», «Развиваем речь», «Развиваем внимание», «Грамматика в картинках», «Направо – налево», «Беседы по рисункам», наборы картинок «Насекомые», «Птицы», «Деревья», «Природные явления», «Окружающий мир».

Готов ли ты к школе?, «Найди 4-й лишний». Набор настольных игр: «Рыбалка», «Лото», «Барабашка»,«Дабл», «Домино», «Кубики Косса», разрезанные картинки.

     3.7. Индивидуальная программа развития ученика
                                                Индивидуальный образовательный маршрут

I. Общие сведения

	ФИО ребенка
	

	Возраст
	

	Класс
	

	Школа
	МБОУ лицей № 15 г. Ставрополь 

	ФИО родителей
	Мать – 


	ФИО основного педагога
	

	ФИО специалистов сопровождения
	Педагог-психолог – 
Социальный педагог – 
Учитель физкультуры –  

	Заключение и рекомендации ПМПК
	Заключение №  от 00.00.2019 г.

Осуществление и организация образовательной деятельности ребенка с ОВЗ по адаптированным основным образовательным программам начального общего образования.

Проведение индивидуальных и групповых занятий с педагогом-психологом.

Посадка за 1 парту.

Рекомендации родителям: наблюдение психиатра, невролога.

	Основная цель на текущий период в направлении развития и социализации ребенка на 2019-2020 год.
	Формирование учебных и коммутативных навыков, постепенно включая ребенка в группу обычных школьников.

	Общие задачи на период реализации ИОП (на 2019-2020 год).
	1. Развитие и коррекция несформированных высших психических функций.

2. Развитие и коррекция эмоционально-волевых нарушений и поведенческих реакций.

3. Развитие и коррекция речевых недостатков.

4. Социальная реабилитация.

	Режим пребывания ребенка в ОУ
	5 дней в неделю, не более 5 уроков в день с учетом состояния ребенка.

Занятия с педагогом-психологом 2 раза в неделю 

(вторник 13:00- индивидуальное, пятница 12:00- групповое).

Занятия с учителем-логопедом – 2 раза в неделю 

(понедельник- 11:00, среда- 11:00).


II.Создание «безбарьерной» среды

	Потребности ребенка


	Специфика обучения и воспитания детей с ОВЗ проявляется в следующем: 
· дозирование учебных нагрузок,
· применение специальных форм и методов обучения,
· оригинальных учебников и наглядных пособий,  
· организация лечебно-восстановительной работы,
· усиление работы по социально-трудовой адаптации.

	Направления деятельности
	· Обучение по общеобразовательной программе для детей с ОВЗ. 

· Занятия с логопедом по коррекции звукопроизношения и развитию речи.

· Работа психолога и социального педагога по созданию адекватного социального пространства в ОУ и семье. 

	Построение комфортной среды
	- индивидуальный подход к ребенку;

- предотвращение наступления утомления, используя для этого разнообразные средства (чередование умственной и практической деятельности, преподнесение материала небольшими дозами, использование интересного и красочного, дидактического материала и средств наглядности);

- использование методов, активизирующих познавательную деятельность учащегося, развивающих его устную и письменную речь и формирующих необходимые учебные компетенции;

- проявление педагогического такта;

- постоянное поощрение за малейшие успехи, своевременная и тактическая помощь ребёнку, развитие в нём веры в собственные силы и возможности.

	Обеспечение специализированным учебным оборудованием
	Используются специфические методы обучения, оптимально сочетаются словесные, практические и наглядные методы, которые должны соответствовать следующим требованиям:

- стимулировать у учащегося развитие самостоятельности при решении поставленных учебных задач;

- формировать умение пользоваться имеющимися знаниями;

- иметь четкую структуру и графическое выделение выводов, важнейших положений, ключевых понятий;

- содержать достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, понимание материала;

- поэтапное распределение учебного материала и аналитико-синтетический способ его преподнесения с целью отработки каждого элемента и обеспечения целостного восприятия (особое внимание – выявлению причинно-следственных связей и зависимостей);

- акцент на главное при краткости и простоте формулирования правил и выводов;

- опора на ранее усвоенное и имеющийся у учащегося практический опыт;

- достаточное количество практических упражнений для усвоения и повторения учебного материала, заданий разной степени сложности. 

	Учебные пособия, дидактические материалы
	УМК «Школа России»


III. Психолого-педагогическое сопровождение

	Основное направление деятельности
	Конкретные задачи на период
	Режим и формы работы
	Показатели достижений
	Необходимый специалист
	Формы оценки результатов работы (динамика развития ребенка, самоанализ деятельности специалиста)

	Развитие представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении

	Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях.

Развитие представлений о своих нуждах и правах в организации обучения.
	Групповые,

индивидуальные
	Частично умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя. 

Понимание ребенком того, что пожаловаться и попросить о помощи при проблемах в жизнеобеспечении – это нормально, необходимо, не стыдно, не унизительно. 

Умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений для этого. 

Умение обратиться ко взрослым при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи. 
	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Наблюдение на уроках и перемене,

коррекционно-развивающих занятиях.

Специально созданные диагностические ситуации на занятиях.

Беседа с родителями, учителями.

	 Дифференциация и осмысление картины мира

	Расширение и обогащение опыта реального взаимодействия ребенка с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, формирование адекватного представления об опасности и безопасности. 


	Групповые,

индивидуальные
	Адекватность бытового поведения ребенка с точки зрения опасности/безопасности и для себя, и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды. 

Расширение и накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двор, дача, лес, парк, речка, городские и загородные достопримечательности
	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Специально созданные диагностические ситуации на занятиях.

Беседа с родителями, учителями.



	
	Формирование внимания и интереса ребенка к новизне и изменчивости окружающего, к их изучению, понимания значения собственной активности во взаимодействии со средой
	Групповые,

индивидуальные
	Развитие у ребенка наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятельность. 

Развитие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности.
	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Наблюдение на уроках и перемене,

коррекционно-развивающих занятиях.

Специально созданные диагностические ситуации на занятиях.

Беседа с родителями, учителями.



	
	Развитие способности ребенка взаимодействовать с другими людьми, осмыслять и присваивать чужой опыт и делиться своим опытом, используя вербальные и невербальные возможности (игра, чтение, рисунок как коммуникация и др.)
	Фронтальные, групповые,

индивидуальные
	Умение передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком. 

Умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей. 

Умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми.
	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Наблюдение на уроках и перемене,

коррекционно-развивающих занятиях.

Специально созданные диагностические ситуации на занятиях.

Беседа с родителями, учителями.




IV.Освоение образовательной программы

	Предмет (образовательная область)
	Конкретные задачи для ребенка на период
	Формы оценки индивидуальных достижений, результатов учебной деятельности ) от стандартных – тест, устный опрос, контрольная работа и т.д. до творческих – портфолио, карта успеха и др.)

	Математика.


	Прямой и обратный порядок счета от 1 до 10. Правильно оформлять запись примеров и задач в тетради. Называть и изображать геометрические фигуры. Работать с линейкой. 
	Работа с индивидуальными карточками-заданиями с помощью учителя. Устный опрос. Использование технических средств.

	Чтение.


	Знание букв русского алфавита, отличий звуков от букв. Плавное слоговое чтение слов, предложений, коротких текстов с изученными звуками и обозначающими их буквами. Развивать навыки сознательного и правильного чтения вслух, доступных по объему произведений. Развивать умения говорить, понимать смысл прочитанного.
	Устный опрос. Работа с учебником с помощью учителя.

	Русский язык.


	Знание букв русского алфавита, отличий звуков от букв. Списывать с печатного и письменного текстов, не искажая начертания строчных и заглавных букв и правильно соединяя буквы в словах.
	Работа с индивидуальными карточками-заданиями с помощью учителя. Устный опрос. Использование технических средств.

	Окружающий мир.


	Знать особенности природы своего края. Уметь различать объекты неживой и живой природы. Научиться наблюдать за изменениями в природе. Познакомиться с органами чувств, режимом дня.
	Работа с индивидуальными карточками-заданиями с помощью учителя. Устный опрос. Использование технических средств.

	Изобразительное искусство.


	Знать элементарные умения, навыки, способы художественной деятельности. Развитие сенсорной сферы: глазомер, форма, ориентировка в пространстве, цветовосприятие и т.д.
	Работа с индивидуальными заданиями с помощью учителя.  Использование технических средств.

	Технология.


	Знать материалы  и инструменты, их свойства и приемы работы с ними. Уметь выполнять простейшие аппликации.
	Работа с индивидуальными заданиями с помощью учителя.

	Физическая культура.


	Укрепление здоровья ребенка посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма. Развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга.
	Устный опрос. Беседа по вопросам. Выполнение упражнений для развития физических качеств.

	Музыка.


	Накопление первоначальных впечатлений от музыки и получение доступного опыта художественного творчества. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребенка.
	Прослушивание музыки. Беседа по вопросам.


V. Формирование социальной компетентности

	Направления деятельности (примерные)
	Конкретные задачи на период
	Ответственные
	Формы деятельности
	Показатели достижений 
	Формы оценки достижений

	Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни


	Формирование активной позиции ребенка и веры в свои силы в овладении навыками самообслуживания: дома и в школе, стремления к самостоятельности и независимости в быту и помощи другим людям в быту.
	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Групповые,

индивидуальные занятия
	Прогресс в  самостоятельности и независимости в быту.
	- Наблюдение на уроках и перемене,

коррекционно-развивающих занятиях.

- Специально созданные диагностические ситуации на занятиях.

- Беседа с родителями, учителями.

	
	Освоение устройства домашней жизни, разнообразия повседневных бытовых дел, предназначения окружающих в быту предметов и вещей.  
	Родители
	Обязанности по дому


	Представления об устройстве домашней жизни. Умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность в каких-то областях домашней жизни.
	

	
	Ориентировка в устройстве школьной жизни, участие в повседневной жизни класса, принятие на себя обязанностей наряду с другими детьми.
	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Фронтальные, групповые,

индивидуальные занятия
	Представления об устройстве школьной жизни. 

Может самостоятельно найти дорогу в класс, раздевалку, столовую, библиотеку.

Умение включаться в некоторые повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность. 
	

	
	Формирование желания участвовать в устройстве праздника, понимания значения праздника дома и в школе, стремления порадовать близких, понимание того, что праздники бывают разными.
	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Фронтальные, групповые,

индивидуальные занятия
	Стремление ребенка участвовать в подготовке и проведении праздника, прогресс в этом направлении


	

	Овладение навыками коммуникации


	Формирование знания правил коммуникации и умения использовать их в актуальных для ребенка житейских ситуациях 


	Учитель, родители, специалисты сопровождения. 


	Фронтальные, групповые,

индивидуальные занятия
	Умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную).

Умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор. 

Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.

Умение получать и уточнять информацию от собеседника.
	- Наблюдение на уроках и перемене,

коррекционно-развивающих занятиях.

- Специально созданные диагностические ситуации на занятиях.

- Беседа с родителями, учителями.


Определение сильных и слабых сторон развития
ребенка с особыми потребностями.
	Сферы развития
	Сильные стороны ребенка
	Слабые стороны ребенка

	Академическая (учебная) сфера
	Низкая познавательная мотивация и активность, заинтересованность в знаниях зависит от предлагаемого материала и стимулирующей помощи взрослого.

Долговременная цель: развитие произвольного поведения, и формирование умения выражать свои мысли Мелкая моторика развита ниже среднего, не всегда получаются действия с мелкими деталями.

Задачи:

· Частота повторения выполнения задания;

· Контроль и коррекция выполнения заданий (исправление ошибок);

· Сокращение объема, снижение степени сложности материала задания, увеличение времени на выполнение;

· Меры помощи (опоры): демонстрация образца, выполнение задания совместно и т.д;
	Быстрая утомляемость, отвлекаемость на темы, бывает низкая заинтересованность в предлагаемом задании.

Память: слуховая и зрительная развиты ниже слабо и не соответствуют возрастной норме.

Операции мышления не соответственно возрастной норме: не умеет самостоятельно классифицировать, исключать лишнее, обобщать, выделять аналогии, существенные признаки, выполняет задания только со стимулирующей помощью взрослого.

Внимание: переключение – н.ур., концентрация и устойчивость внимания соответствуют низ. ур., работоспособность невысокая, быстро утомляется из-за чего поведение сопровождается реакциями отказа.

	Социальная сфера
	Социально активен, стремится общается с детьми, проявляет сожаление к детям которые плачут или расстроены. 
	Не всегда может выражать свои желания при взаимодействии с детьми. Протестные реакции не всегда адекватные.

	Самообслуживание
	Сам старается одеваться, складывает портфель, однако под контролем взрослого.

Долговременная цель: Формирование навыков самообслуживания и социально – бытовой ориентации

· определение текущего уровня развития данного навыка;

· определение ближайших шагов;

· отработка навыка внутри каждого шага;

· разработка системы поощрений и контроля;

· обсуждение результатов с родителями.
	Не всегда удается правильно одеться, застегнуться или завязать шнурки, не всегда самостоятельно переодевается. Но с помощью взрослого все же справляется с этим. 

	Физическое развитие (моторное)
	Крупная моторика развита на уровне выше среднего.

Долгосрочная цель: развитие двигательной сферы и навыков самообслуживания. 

Задачи:

· развитие крупной моторики, зрительно-моторной координации;

· перенесение навыков в бытовые ситуации
	Мелкая моторика развита выше среднего уровня.

	Коммуникативно – речевая сфера
	Лучше контактирует со знакомыми ему взрослыми. Охотно участвует в делах класса (осуществляет действия под контролем взрослого). Обладает чувством юмора.

Стремится контактировать с одноклассниками, включаться в совместную игру однако под контролем взрослого.

Долгосрочная цель: развитие навыков общения со сверстниками, снижение проявлений агрессии.

Задачи:

· Применение навыков в ситуациях общения с одноклассниками;

· А

· Работа над агрессивными действиями.
	Испытывает затруднения в речи, но старается строить предложения и выражать свои требования словами.

	Эмоционально-волевая сфера
	Уровень тревожности – низкий.

Долгосрочная цель: развитие навыков саморегуляции и самоконтроля.

Задачи:

· Подготовка к уроку заблаговременно;

· Ознакомление с планом работы на уроке и поэтапное объяснение каждого пункта плана непосредственно перед выполнением, а не всех этапов сразу;

· Мотивирование на успех выполнения, сравнение результатов с предыдущими протоколами.
	Эмоциональный фон не всегда стабилен, поведение зависит от настроения и утомления, иногда бывают реакции отказа от деятельности которые сопровождаются неадекватным поведением.


Классный руководитель: 
                                                  Психологическая характеристика 
ФИО ребёнка
дата рождения,
учащейся * класса 
МБОУ лицея № 15
ФИО обучается в 1 по индивидуальной программе обучения для детей с ЗПР. Во время общения активно идет на контакт со знакомыми ему людьми, с незнакомыми людьми на контакт идет неохотно.

Преобладающее настроение (имя) жизнерадостное, однако, в зависимости от ситуации, могут присутствовать резкие колебания настроения, которые характеризуются протестными реакциями на выполнение какого – либо задания. Продуктивность деятельности может зависеть от заинтересованности в выполняемом задании, также от утомления, которое характеризуется ухудшением качества работы или полным прекращение работы. Предлагаемые задания выполняет со стимулирующей помощью взрослого и наводящих вопросов, касающихся задания. Испытывает затруднения речи, сложность в построении предложений, словосочетаний и четком произношении слов. Отмечается сложность в восприятии пространственного расположения предметов.

Объем внимания недостаточный, устойчивость внимания: не способен к быстрому сосредоточению внимания на предмете, отвлекается. переключаемость внимания затрудненная. общий уровень произвольного внимания ниже возрастной нормы.

Особенности памяти характеризуются медленным запоминанием при предварительном проговаривании предложенного задания.

Отмечается способность к сравнению, обобщению, классификации, однако при помощи взрослого. (имя) затрудняется в определении причинно-следственных отношений между явлениями (проявляется при составлении рассказов по серии сюжетных картинок).

Особенности словесно – логического мышления характеризуются неспособностью устанавливать логическую связь или понимания взаимоотношений предметов и явлений. 

Задание выполняет в зависимости от настроя на работу. Темп деятельности средний, переключение с одного вида деятельности на другой осуществляется с трудом.

Отмечается низкая сформированность способности к волевому усилию, непроизвольность поведения. Реакция на замечания не всегда адекватная.

При длительной умственной работе отмечается отвлекаемость, а также реакция отказа.

Учитель: 
                                                                               Характеристика

обучающегося (ейся)  1 «» класса

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

лицея № 

……..………………………………………………………………….

1.Общие  сведения о ребенке.

Дата рождения…………………………………………………………………………………………………………………

Домашний  адрес………………………………………………………………………………………………………………

Формирование универсальных учебных действий

Личностные: 

учебная  мотивация ________________________________самооценка_______________________________________

нравственно- этическая ориентация ____________________________________________________________________

Регулятивные:                                                                                                                                                           

 учебно-познавательный интерес__________________________целеполагание___________________ _____________

учебные  действия _____________________  действия контроля ________________ действия   оценки ____________

Коммуникативные:

активность в дискуссии _______исполнительность ________догадливость _______обращённость на других ______

Словесно-логическое мышление_________________________Кодирование___________________________________

Психолог  ________________________________

Формирование  метапредметных  действий  (УУД)

(результаты  выполнения  комплексной работы)

___________________________________________________________________________________________________

2. Учебная деятельность

Литературное чтение

Качество чтения: 

темп чтения…………………………    способ чтения………………………………………………………………………

правильность (безошибочное, допущены ошибки на замену, повтор, окончания, ударение)

выразительность……………………… …………..осознанность…………………………………………………………...

Развитие устной речи, словарный запас……………………………………………………………………………………..

Умеет заучивать наизусть…………………, составить предложения на заданную тему…………………………………

Русский язык

Умеет членить речь на предложения…………., выделять слова из предложения……………………………………….

Выделять в слове слоги……………….., выделять ударный слог………………………………………………………….

Различать на слух гласные и согласные……………………………………………………………………………………..

Различать твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные…………………………………………………………………

Правильно списывает слова и предложения………………………………………………………………………………...

Правильно пишет под диктовку слова и предложения……………………………………………………………………..

Умеет правильно оформить предложение……………………………………………………………...................................

Правильно пишет слова с непроверяемым написанием…………………………………………………………………….

Правильно пишет слова с изученными орфограммами…………………………………………………………………….

Умеет проверять написанное…………………………………………………………………………………………………

Ведение тетрадей………………………………………………………………………………………………………………

C контрольной  работой  за  год справился(лась)…………………………………………………………………………...

Математика

Пространственные и временные  представления на …………………………………………………………..……уровне                                           Последовательность чисел от 0 до 20 усвоена на …………………………………………………………..………уровне

Чтение и запись чисел от 0 до 20 усвоена на …………………………………………………………………….….уровне

Таблица сложения и вычитания до 10 усвоена на ……………………………………………………………...….. уровне

Чтение и запись чисел до 100  усвоены на ………………………………………………………………………..…уровне

Сложение и вычитание в пределах 100 без перехода через десяток усвоены на ………………………………....уровне

Сравнение чисел от 0 до 100………………………………………………………………………………………...……….

Решение задач в 1 действие на сложение и вычитание …………………………………………………………………….

Распознает изученные геометрические фигуры, умеет их вычерчивать…………………………………………………..

С контрольной работой за год справился (лась)…………………………………………………………………………….

Окружающий мир

Знает фамилию, имя, отчество, домашний адрес……………………………………………………....................................

Знает и выполняет элементарные правила  гигиены…………………………………………………………….…………

Различает и называет части растений………………………………………………………………………………………..

Знает и умеет приводить примеры диких и домашних животных, дикорастущих и культурных растений………………………………………………………………………………………………………………………..

Знает характерные признаки времен года, месяцы……………………………………………………................................

Знает основные правила безопасного поведения дома, в школе, на улице, в природе и общественных местах…………………………………………………………………………………………………………………………..

Различает и называет основные части тела человека……………………………………………………………………….

Знает государственные символы  России……………………………………………………………………………………

Технология

под руководством учителя рассматривает образец в сборе и деталях;…………………………………………………….

определяет количество деталей и их форму; ………………………………………………………………………………..

использует термины «деталь», «форма», «размер»;………………………………………………………………………...

умеет различать понятия «материал» и «инструмент»; …………………………………………………………………....

правильно использует при обсуждении названия материалов;………………………………………………………….…

знает назначение инструментов………………………………………………………………………………………………  путает термины «деталь» и «материал»;…………………………………………………………………………………….

принимает участие в коллективном составлении словесного плана работы;…

старается   выполнять  работу по плану;…………………………. знает ТБ. ………………………………………….….

Внимание к объяснению учителя  _____________________________________________________________________

Изобразительное искусство
проявлял  интерес к первым творческим успехам товарищей;…………………………………………………………….

знает разнообразные материалы, которыми можно пользоваться в художественной деятельности, основные и дополнительные цвета; ……………………………………………………………………………………………………….

умеет правильно организовывать свое рабочее место и убрать его после работы; ………………………………………

владеет навыками работы графическими и живописными материалами, пластилином, клеем, ножницами, бумагой;                       владеет навыком смешивания красок, свободно работает кистью. ……………………………………………………….
Учитель _______________________Репина Евгения Александровна

Физическая культура

соблюдает технику безопасности на занятиях физической культуры;…………………………………………………….

умеет перелезать через препятствия (горку матов);………………………………………………………………………...

умеет лазать по гимнастической стенке;  …………………………………………………………………………………...

умеет метать малый мяч; ……………умеет выполнять команды построения и перестроения; ………………………...

умеет ловить, передавать и вести мяч; ……………………..умеет прыгать в длину с места……………………………..
Музыка

умеет различать основные жанры: песня, танец и марш; ………………………………………………………………….

понимает содержание, интонационный смысл  простейших произведений (песня, танец, марш);…………………….

умеет выражать своё отношение к музыке в слове, пластике, жесте, мимике;…………………………………………..

умеет определять характер и настроение музыки с учётом образных представлений; …………………………………

узнаёт по звучанию музыкальные инструменты и может их разделить  на группы (ударные, медные духовые, деревянные духовые, струнно-смычковые; русские  народные инструменты); ………………………………………….

 освоены первоначальные навыки вокально-хоровой деятельности. ……………………………………………………..

Учитель _______________________________ 

3. Особенности поведения, общения, отношения в коллективе.

Активен (на) в общении с детьми……………………………………………………………………………………………

Соблюдает принятые в классе правила поведения и общения…………………………………………………………….

Провоцирует конфликты. Не драчлив(а)……………………………………………………………... …………………….

Не нарушает порядок на уроке, активен(на)………………………………………………………………………………...

Прислушивается к замечаниям  учителя…………………………………………………………………………………….

Выполняет требования учителя (да, нет, иногда)…………………………………………………………………………...

Внимание………………………………Работоспособность…………………………………………………………………

Любознателен(на)……………………. Наблюдателен(на)………………………………………………………………….

Прилежание……………………………Имеет все необходимое к урокам…………………………………………………

Умеет организовать свое рабочее место……………………………………………………………………………………..

4. Контроль и помощь родителей.

Посещают школу………………………………………………………………………………………………………………

Посещают родительские  собрания…………………………………………………………………………………………..

Контролируют учебную деятельность детей………………………………………………………………………………...

Оказывают своевременную помощь…………………………………………………………………………………………

Интересуются жизнью класса, школы……………………………………………………………………………………….

                                                 Учитель «» класса:___________________/                                 /.

                                                 Директор МБОУ «                    »: __________/                     /.

С характеристикой ознакомлен:   __________________     ____________________________

                                                                подпись                            расшифровка
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