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Интеллектуальный уровень учащихся характеризуется двумя основными параметрами:
объёмом приобретённой информации;
способностью использовать эту информацию для достижения определённых целей: решения возникающих в процессе деятельности задач, разрешения различного рода проблемных ситуаций.
Первый из этих параметров характеризует эрудицию человека, второй – его интеллектуальное развитие. 
Эрудиция как совокупность конкретных знаний, приобретаемых человеком в процессе обучения, представляет собой его интеллектуальную «потенциальную энергию», тогда как развитие мышления создаёт возможность её трансформации в необходимую для непосредственной умственной деятельности «кинетическую энергию».
Высокий уровень интеллектуального развития, такой как интеллектуальная восприимчивость, гибкость мышления, является в современном обществе существенным условием относительно безболезненной адаптации человека к изменяющимся жизненным обстоятельствам.
Цель учителя – воспитывать в своих учениках высоко нравственную личность, прививать им любовь к прекрасному, учить их красиво и грамотно говорить. К каждому уроку, внеклассному мероприятию мы должны подбирать материал, с использованием которого возможно развить у детей основы христианской морали.
По мере необходимости, на уроках и внеклассных часах вести речь по истории учебного предмета. Приводить исторические факты, рассказывать историю возникновения и развития, например, математических теорий, рассказывать о вкладе выдающихся математиков, художников, философов.
Большое внимание уделять такой группе знаний как математическое моделирование, математика в системе наук, специфика математики как науки. Темы бывают разные, в том числе, вечные. Устройство мира – одна из них. Нам надо рассказывать о представителях многих искусств, пытавшихся уловить законы гармонии, и только глубоко одарённым из них удалось постичь эти законы и увековечить себя шедеврами своих произведений: Пифагор, впервые объяснивший подчинённость явлений Вселенной определённым числовым соотношениям; художник Леонардо да Винчи, использовавший при написании загадочно привлекательной картины «Мадонна» знаменитый звёздчатый многоугольник, служивший в школе Пифагора опознавательным знаком и символом здоровья. Я привожу эти примеры, будучи сама по профессии «учитель», по профилю «математик».    
Только таким образом обучение включается в воспитание. Особое значение математики в умственном воспитании и развитии отметил ещё М.В.Ломоносов: «Математику уже затем учить следует, что она ум в порядок приводит».
Мир, в котором мы живём, является сложной саморазвивающейся системой, включающей в себя природу и человека. В соответствии с этим, в основу своего преподавания необходимо положить новые ценностные ориентиры.
На уроках и во внеклассной работе формировать у детей систему ценностей, с которой молодой человек вступит в мир. Показывать учащимся, что ценность науки определяется не только тем, что она помогает создать материальные блага, среди которых мы живём. Наука формирует и интеллектуальную атмосферу. Для человека, наряду с материальными ценностями, важны знания, умение последовательно рассуждать, анализировать и обобщать факты. Всему этому школьник учится на уроках. Решая задачи, он тренируется в точности и строгости рассуждений, учится искать различные пути выхода из создавшегося положения, привыкает преодолевать трудности.
При изложении новой темы учитель должен рассказывать о её возникновении и развитии. Подводить к этим проблемам с позиции исторического развития.
Выпускник средней школы обычно умеет решать задачи на нахождение производных, но при этом часто не знает, для чего необходимо это понятие. Рассказав ученикам об открытии Кеплером математических законов движения планет, об опытах Галилея со свободно падающими телами, о теории Ньютона, описывающей законы движения, важно подчеркнуть мысль о том, что, вырабатывая теорию движения земных и небесных тел, великие учёные одновременно оттачивали понятия производной как скорости движения. С помощью производной мы изучаем не только скорость механического движения, но и скорость радиоактивного распада, движение жидкости и газа, теорию теплоты, электромагнитные явления. Таким образом, прививать детям ценность комплексных знаний.
До сих пор основы геометрии в школе изучаются примерно по тому образцу, который дал Евклид в своей книге «Начала». Труды Архимеда можно считать одной из самых впечатляющих иллюстраций той силы, которую приобретают методы математики в их применении к задачам естествознания и техники. Знаменитый «Альмагест» Птолемея явил миру первую попытку решения грандиозной задачи – дать математическое описание устройства Вселенной. Эллинская математика показала примеры постановки и решения задач, которые стали светоносными для всей мировой цивилизации.
Для формирования мировоззрения учащихся важно ознакомить их не только с развитием идей, но и с биографиями творцов этих идей. В воображении школьников должны предстать живые люди с их прозрениями и ошибками, глубокие мыслители, преданные своему делу, отдающими ему всю жизнь. Вступающие друг с другом в споры, смело борющиеся за распространение новых идей, а порой и отступающие, скрывающие под давлением обстоятельств, результаты своих исследований. Рассказав ученикам о трудах Галилея, о том, что он претерпел от инквизиции, можно показать, какие гибельные последствия имел разгром школы Галилея для развития науки и техники в Италии.
В XV – XVI вв. Италия занимала ведущее место в культурной жизни Европы. Но после казни Джордано Бруно в 1600 г. и преследований Галилея наступил резкий спад научных исследований. Круг последователей Галилея, его учеников и друзей, «охваченных ужасом и покорностью быстро распался, оставив учителя в одиночестве с его мыслями и с его судьбой».
Удар, нанесённый Галилею, имел отзвук во всей Европе.
Французский учёный Декарт, создавший большой трактат, в котором разработал целый мир новых идей – космологических, физических, биологических – отказался от его публикаций, узнав об участи, постигшей Галилея, спрятал рукопись, считая, что через столетие цензурные условия смягчатся и мир увидит его сочинение. Рукопись была утеряна.
В 1663 году, уже после смерти Декарта, католическая церковь внесла в список запрещённых книг все его опубликованные произведения.
Гонения, хотя и замедляют, но не в силах остановить развитие науки. Так, Декарт, спрятавший из осторожности свою рукопись об устройстве Вселенной, продолжал активно заниматься наукой, создал аналитическую геометрию.
Гонениям подвергался и Лобачевский, построивший неевклидову геометрию.
Рассматривая с учащимися вопрос о системе аксиом планиметрии, например, нужно рассказывать о жизни и творчестве великого русского учёного, о его борьбе за утверждение новой геометрии, о стойкости, с которой Лобачевский противостоял мнению его современников, не признававших новую геометрию, смеявшихся над её создателем.
Когда дети вместе с учителем готовят сообщения по историческим фактам в форме компьютерных презентаций, использовать интерактивный метод поиска информации (через Интернет или медиаресурсы), их интерес к творчеству великих учёных неизмеримо возрастает. У преподавателя появляется гораздо больше уверенности рассчитывать на активность большинства детей к предложенному материалу. 
Так на примере истории математики можно формировать мировоззрения учащихся, воспитывает у них нравственно-этические и эстетические начала.
Сомнения, колебания и борьба представителей науки прошлого помогут молодёжи найти свой путь в науке или в общественной деятельности, в технике или в искусстве, в сельском хозяйстве или в медицине – в любой деятельности, где они могут принести наибольшую пользу. Только так мы поможем подростку увлечься интересным, полезным, а для некоторых из них – единственно правильным делом, которое впоследствии может оказаться смыслом всей их жизни.
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